
第７３回伊那市民体育祭バスケットボール競技大会 

                      伊那市スポーツ協会バスケットボール部 

 
１期     日  ２０２６年１０月１８日（日）  
２会     場  エレコム・ロジテックアリーナ（伊那市民体育館）  
３開  会  式  午前８時３０分  
４競 技 開 始  午前９時スタート  
５参 加 資 格  伊那市在住、在学、在勤者  
６出 場 資 格  一般 男子・女子  
７競 技 方 法  2026 年度日本バスケットボール競技規則による  トーナメント方式  

        1p~4p とするが、４P 残り３分から時計を止めるが、他は流しで行う。 
         但し、タイムアウトは時計をとめる。 

８使  用  球  スポーツ協会で準備する   
９申 込 方 法  ２０２６年１０月２日（金）１７時までに伊那市スポーツ課へ申込書を提出   
          メール、FAX 可 （メール spr@inacity.jp  FAX 0265-78-5778）  
１０監督・主将会議 当日開会式終了後  
１１対戦抽選方法  当日開会式終了後 代表者の抽選で行う  
１２そ の 他   ・開会式には参加者全員の出席をお願いします            

・各チームはスポーツ傷害保険に加入しておいてください            
・チームオフィシャル制としますのでご協力下さい   
・帯同審判員はチームで必ず用意して下さい            
・ユニフォームは０番から９９番までとし、色・白の２着を用意して下さい  
 準備できなければ、スポーツ協会でお貸しします    
・敗者によるＴ・Ｏ、審判とする            
・当日の会場準備に、各チーム２名の出席をお願いします（開場７時３０分時間厳守） 
・不明な点は、バスケットボール部 廣瀬まで問い合わせください          

   
携帯 ０８０－３１７４－６６３６


