
 

第７２回伊那市民体育祭 スキー競技 開催要項 

 

１ 期  日  令和８年２月７日（土） 

２ 会  場  長野県中央道 伊那スキーリゾート 

３ 主  催  伊那市 伊那市スポーツ協会 

４ 主  管  伊那市スポーツ協会スキー部 

５ 後  援  長野県中央道伊那スキーリゾート 中ア山麓スキー学校 

６ 種  目  大回転 

７ 種  別  【スキー】小学生男子の部、小学生女子の部 

中学生男子の部、中学生女子の部 

一般女子の部（高校生以上） 

一般男子１部（３４歳以下）、一般男子２部（３５歳以上） 

マスター女子の部（５０歳以上） 

マスター男子１部（５０歳～５９歳） 

マスター男子２部（６０歳以上） 

        【スノーボード】小学生男子の部、小学生女子の部 

                中学生男子の部、中学生女子の部 

        【オープン参加】先着２０名（スキー、スノーボード合わせて） 

※年齢は競技開催当日の満年齢（令和８年２月７日現在） 

※オープン参加者は、上記種別毎に出場できるが表彰の対象とはならない。 

８ 参加資格  伊那市に在住、在勤、在学する者であること（オープン参加を除く）。 

小学生以上とし、ヘルメット及び手袋を必ず着用すること。 

９ 表  彰  種別毎３位までに賞状を授与する。 

10 参加申込  健康福祉部 スポーツ課へ申し込むこと。 

電話７８－４１１１ ＦＡＸ７８－５７７８ メール spr@inacity.jp 

        申込期限 令和８年１月３０日（金）午後５時まで 

11 参 加 料  無料（ただしリフト料金は各自で負担） 

12 日  程  競 技 受 付  午前７時００分（売店前） 

開 会 式  午前７時３０分 

        インスペクション  開会式に引き続き 

        競 技 開 始  午前８時３０分 （リフト稼働午前７時４５分） 

        閉 会 式  競技終了後（午前１１時００分予定） 



 

13 出走順序  【スノーボード】小学生女子－小学生男子－中学生女子－中学生男子  

【スキー】小学生女子－小学生男子－中学生女子－中学生男子－一般女子－ 

マスター－一般男子２部－一般男子１部 

※申し込みの状況により、出走順序が変更となる場合があります。 

14 競技要領  別に定める競技要領のほかは、全日本スキー連盟競技規則を準用する。 

15 注意事項  選手、スキー場関係者以外の保護者等が付き添いでリフトを利用する場合は、

リフト券を購入し、通常のリフト稼働時間に乗車すること。 

16 そ の 他  スポーツ傷害保険は主催者にて加入する。 

傷害事故等については、応急処置は行うがその他の責任は負わない。 

送迎等により、センターハウス玄関前に駐車する場合は、運転手が車から離

れる事のないように、スキー場係員の指示に従うこと。 

 


