
第７２回伊那市民体育祭（ソフトテニス）開催要項 

  

１ 主  催  伊那市・伊那市スポーツ協会  

２ 主  管  伊那市スポーツ協会ソフトテニス部 

３ 期  日  令和７年１１月８日（土） 予備日 １１月９日（日）  

４ 時  間  午前８時３０分 開会式 

          午前９時    試合開始 

５ 会  場 伊那市営センターテニスコート 

６ 種  別 （１）小学５・６年生男子 

       （２）小学４年生以下男子 

（３）小学５・６年生女子 

       （４）小学４年生以下女子 

（５）男子Ａ（Ｂに含まれない者。高校２年生以上及び一般者） 

       （６）女子Ａ（Ｂに含まれない者。高校２年生以上及び一般者） 

       （７）男子Ｂ（高校１年生以下及び競技歴３年以下の一般者） 

       （８）女子Ｂ（         〃          ） 

       （９）シニア４５男子（45 歳以上。大会前日までの満 45 歳を含む。） 

       （10）シニア４５女子（45 歳以上。大会前日までの満 45 歳を含む。） 

       （11）シニア６０男子（60 歳以上。大会前日までの満 60 歳を含む。） 

       （12）シニア６０男子（60 歳以上。大会前日までの満 60 歳を含む。） 

        ※いずれの種別も３ペアに満たない場合は、他の種別に組み入れる。 

７ 選手資格  伊那市在住、在勤、在学で審判のできる者 

８ 試合方法 （１）ルールは「日本ソフトテニス連盟ハンドブック」による。 

       （２）男女Ａ・Ｂは７ゲームマッチ、小学生は５ゲームマッチ 

       （３）主催者が認めた場合、上位種別に出場できる。 

９ 申込方法 別紙申込用紙に必要事項を記入の上１０月２１日（火）正午までに伊

那市健康福祉部スポーツ課宛に申し込むこと。 

       ・〒396-8617 伊那市下新田 3050 電話 78-4111（内線 2733） 

・E-mail:spr@inacity.jp 

・FAX 78-5778 

または、伊那市スポーツ協会ソフトテニス部事務局までメールで申し

込みください。 

■事務局：北原 

E-mail:kitahara-h20@outlook.jp 

      ℡ 090-4159-2122 

10 表   彰  上位３位までに賞状を授与する。 

11 そ の 他 競技中の怪我等の対応は応急処置のみとなります。 


