
問い合わせ先
  ⻑野県 伊那市 商⼯振興課 商業労政係
  TEL   0265-78-4111 内線2431
  MAIL skk@inacity.jp

令和８年  ９月  １日から入居可能 34,000円/月

「ママand（伊那市仕事と子育ての両立支援施設）」は旧富県南部保育

園をリノベーションし、仕事と家庭生活を両立できる働きやすい職場環

境を提供し、多様な働き方と女性が活躍できる社会を目指すための施設

です。広々としたエントランス、研修室、飲食テナントを備えた環境で、

利用者のスキルアップ・キャリアアップを応援します。

あなたの事業が、

地域と子育てを支える場所になる

「ママand 」オフィス3 入居者募集

R8  ８/１０ まで

申込期限

伊那市公式ホームページ
入居者募集ページ



「ママand（伊那市仕事と子育ての両立支援施設）」
■施設概要
 昭和59年築 令和４年改修
 住所    伊那市富県7800番地1
 施設概要  オフィス３室、研修室１室、飲食テナントスペース、エントランスホール
 利用時間  オフィス入居者は24時間利用可能です。
■オフィス３について
 面積    約50㎡
 使用料   34,000円／月
 事務設備  事務机・椅子４セット、簡易収納棚２個
 光熱水費等 オフィス内使用分は全額入居者負担。施設共有分は一部負担
 通信環境等 オフィス内にインターネット、電話、TVなどの利用環境はありません。
       必要に応じて個別にご契約ください。（エントランスはWi-Fi環境あり）

応募要項
【 募 集 期 間 】令和８年6月15日（月）から令和８年8月10日（月）まで
【 入 居 条 件 】オフィスにおいて仕事と子育ての両立を支援する取組を行うことを予定
        している法人又は個人事業主
【 入 居 予 定 】令和８年9月1日から
【 入 居 期 間 】令和８年9月1日から令和13年8月31日まで（最⻑5年間）
【提出書類】【審査方法】伊那市公式ホームページ（表面のQRコード）にてご確認ください。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 オフィス３には事務机や椅子、
簡易棚を完備。⼊居後すぐにオ
フィスとしてご用いただけます。

 エントランスや併設さ
れている研修スペースで
は会議やワークショップ
等の利用が可能です。
 また、⼊居者用の給湯
室もあります。

オフィス3


