
－50年後の君たちへ－

10:00～15:00 入場無料

雨天時は（株）フォレストコーポレーションにて 11:00 より開催
会場：市民の森

第５回 森 JOYもりじょい

2022年11月6日 日

たき火と森を楽しむ日
も りび

ひ
た の

Let’s enj
oy!

伊那市ミドリナ委員会
（伊那市役所 50 年の森林推進室内）
TEL: 0265-78-4111 （内線 2416）

お問い合わせ主催： 伊那市ミドリナ委員会
共催： 伊那市
 伊那市 50年の森林（もり）ビジョン推進委員会
後援： 伊那市教育委員会

公式ホームページ
www.midorina.jp伊那市ミドリナ委員会は、伊那市が推進する「伊那市 50 年の森林

（もり）ビジョン」をサポートする委員会です。
“森と人との美しい共生” の提案を目的に、「森・人・美」を理念
に森のプロモーションを展開し、森と人をつなぐ活動を行っています。
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について
駐車場デイキャンプなどができる椅子やテーブルの持参も

歓迎です。一日、森の心地よさにひたりましょう!
マイカップ、マイディッシュ、マイ箸をご持参ください。
できるだけゴミゼロのイベントをめざしています。

鳩吹公園の駐車場をご利用ください。駐車場から会場までは、森の
小径を5分ほど歩きます。歩き慣れた靴をはいてお越しください。

伊那市ミドリナ委員会
（伊那市役所50 年の森林推進室内）
TEL:  0265-78-4111（内線 2416）

公式ホームページ
www.midorina.jp

第 5回 森JOY（もりじょい）

市民の森会　場 : 

10:00 開場
15:00 終了予定11月6日（日）日　時：

（ますみヶ丘平地林） 

森にとっても人にとってもお互いがとっても大事―。
そんな関係になれるように森ジョイからはじめてみませんか。
誰にとっても森がかけがえのない存在になる未来をめざして。

ひと たが だいじ

かんけい

そんざ いだれ み らい

木工体験
ペレットの砂場
KEESで遊ぼう

薪割り＆火起こし体験
土器づくり
花炭づくり

たき火と遊ぼう 森を感じよう

リースづくり
森のライブラリー
森のアスレチック

森のコンサート

海外でも活躍中のピアニストとバリトン歌手
による野外コンサートを開催！ 心地よい森で
聴くと、音の楽しさが心に響きます！今夏、
参加した日比谷音楽祭の感動が伊那で再び！

世界が感動した演奏を
生で聴くチャンス！

髙橋 正典（たかはし まさのり）さん
国内外で数々のオペラやコンサートに
出演。NY・カーネギーホールでソロリ
サイタルを行い、大喝采を受ける。
https://www.masanorize.com/

世界を
魅了する声

平澤 真希（ひらさわ まき）さん
ショパン音楽大学卒業。世界各国で演奏。
魅力的かつ独創性ある演奏に定評があり
「魂のピアニスト」と呼ばれている。
http://hirasawa-maki.com

魂を
揺るがす
ピアニスト

森グルメ
東京日比谷松本楼と
伊那市ざんざ亭による
傑作カレーの饗宴！
日比谷公園の杜にある老舗洋食店
「日比谷松本楼」。憧れのカレーが
伊那の森に登場します！森 JOY 定番
「ざんざ亭」鹿カレーとの饗宴！！

コーヒーと
サンドイッチおかもと、
又三郎おむすび他

第１部 11:00～ 
第 2 部 14:00～

森で遊んで、木に触れて
五感で森を楽しもう

か んもり じょい あじ

あそ かた あ い ち に ち

森JOY は、森を感じ、味わい、

遊び、語り合う一日です。

公式 LINE アカウントから、
雨天時の森JOY開催の有無や、
その他のイベント情報などを
お知らせします。
下の QRコードをスキャンして
ご登録ください。

友達募集中

平澤さん、高橋さんとともに伊那北
高校と高遠高校の合唱部が共演！
「森のこえ」でフィナーレを迎えます。

14:00 森のコンサート   第 2部

11:00 森のコンサート   第 1部
「輝き」をテーマにセレクトした楽曲
を、平澤さん、高橋さんによる演奏で
お届けします。

11:30 暮らしと森を近づける
 アイデアのご紹介

森と親しくなるにはどうしたらいいだ
ろう？と知恵を絞った小冊子、「森と暮
らしの手引き」ができました。
暮らしと森を近づけるアイデアを紹介。

13:00 森林を使って、
 　　　やりたいこと

森のステージプログラム

たき火でお料理教室
たき火スイーツ
たき火焙煎コーヒー

いろんな「たき火スポット」で
たき火の楽しさを体験しよう

たき火で焼いて食べよう！
※焼きたいものをお持ちください
　会場で購入も可能です 木を

削っ
て、た

たいて、磨いたり！

薪グ
リルに

挑戦！

伝説のカレーを
森で

！

第２部では、伊那北高校＆高遠高校の合唱部も共演します！

新型コロナウイルス対策のため、当日、必ず体温測定をしてからお越しください。屋外ですが、
マスク着用をお願いいたします。※ 感染拡大状況により、入場を制限する場合があります。

※写真はイメージです

外
で

食べ
ると さらにお

いしい

！

(株)フォレストコーポレーション本社にて
11:00 開場、14:00 終了予定
ステージプログラムとカレー販売を行います
雨天時の判断は、イベントの前日までに
公式の HP や LINE にてご案内します。

雨天時
の会場


