
 

本件に関するお問い合わせ先 

１ 実施箇所 

・配布及び回収実施 

   西箕輪子育て支援センター（伊那市西箕輪 6579番地） 

上の原子育て支援センター（伊那市上の原 6068番地 1） 

伊那市役所（1階子育て支援課前） ※本日 11時の記者会見では、回収のみ実施としていましたが、 

                   市役所でも配布を行うこととしました。 

・回収のみ実施 

  伊那図書館（1階）、高遠町図書館（1階）、長谷総合支所（1階）、伊那市保健センター（入口付近） 

 

２ 実施方法 

 ・不要になったおむつがある方 

   実施支援センター（西箕輪、上の原）もしくは、回収のみ実施している上記施設の回収ボックスに不要
になったおむつを入れる 

 ・違うサイズのおむつがある方 

   おむつ配布ボックスには、おむつが３枚１セットとなっており、１回あたり１セットを持ち帰りいただ
く 

 

３ その他 

 ・おむつシェアリングについて詳しくはこちらをご覧ください。 

  https://www.inacity.jp/iju/inawoshiru/sharing/omutushare/index.html 

 

４ 添付資料  有  無 
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伊那市では、いろいろなモノやコト、スキル、人が集まったり循環したりする仕組みづくりを目指して、シェアリングエ

コノミーサービス「こころむすび」を運用しています。今回の取り組みは、お子さんの成長に伴いサイズが合わなくなって

しまったおむつを、子育て支援センターに持ち込んだり、必要なサイズがある人が持ち帰ったりすることができる仕組み

で、お試し的に実施するものです。「こころむすび」で展開していたデジタルでのつながりをさらに広げようと、リアルに

モノをやり取りできる場づくりの一環として、「リアルこころむすび第１弾」として実施します。 

リアルこころむすび第１弾 
西箕輪と上の原子育て支援センター等でおむつシェアリング スタート！ 

https://www.inacity.jp/iju/inawoshiru/sharing/omutushare/index.html


おむつシェアリング

伊那市シェアリングエコノミーこころむすびが
デジタルの世界を飛びだした！

お子さんの成長に伴い、サイズが合わなくなってしまった
おむつを、必要とするお子さんにシェアしてみませんか！

リアル
こころむすび
第一弾

西箕輪と上の原2つの
子育て支援センターで
お試しではじめるよ

子供に成長に伴い
不要になったおむつがある方！
下記市内施設の回収ボックスにおむつを入れる。
※衛生上、紙袋等に入れていただけるとありがたいです。

西箕輪子育て支援センター
上の原子育て支援センター
その他設置施設は
伊那地区は市役所・伊那図書館
高遠町地区は高遠町図書館
長谷地区は長谷総合支所
で回収ボックスを用意しています。

違うサイズの
おむつが欲しい方！
サイズを確認して１回あたり１セットの
お持ち帰り。
（できるだけ多くの方がシェアできるようにご協力ください）
※おむつシェアリングBOXには3枚1セットで設置しています。

配布場所は
西箕輪子育て支援センター
上の原子育て支援センター
で配布ボックスを準備しています。

こころむすびって？

伊那市では、いろいろなモノやコト、スキル、人が集まっ
たり循環する仕組みづくりを目指して、シェアリングエコ
ノミーサービス「こころむすび」を運用しています。
今後、西箕輪と上の原子育て支援センターでの活用状況に
より、シェアリング場所を増やしたり、その他の子育て用
品への展開も検討していきます。

お問いわせ先
伊那市地域創造課　地域ブランド推進係
0265-78-4111( 内線 2155,2252）

詳しくはこちらから






