
【資料５】

（単位：人）

年　度
2020年
（R2)

2025年
（R7）

2030年
（R12)

2035年
（R17）

2040年
（R22）

2045年
（R27）

2050年
（R32）

総　数 66,125 62,912 60,392 57,920 55,393 52,841 50,175

0～4歳 2,420 1,945 1,878 1,850 1,737 1,596 1,426

5～9歳 2,802 2,548 1,965 1,903 1,880 1,768 1,626

10～14歳 3,147 2,812 2,544 1,963 1,905 1,883 1,772

15～19歳 2,952 2,602 2,374 2,149 1,659 1,609 1,591

20～24歳 2,424 2,344 2,184 1,986 1,807 1,397 1,357

25～29歳 2,882 2,684 2,765 2,582 2,350 2,150 1,671

30～34歳 3,143 2,952 2,869 2,942 2,762 2,520 2,314

35～39歳 3,401 3,087 3,007 2,958 3,006 2,836 2,605

40～44歳 4,295 3,471 3,090 3,023 2,984 3,029 2,861

45～49歳 5,050 4,256 3,455 3,079 3,021 2,988 3,030

50～54歳 4,338 4,962 4,220 3,432 3,062 3,011 2,985

55～59歳 4,286 4,278 4,949 4,210 3,426 3,061 3,019

60～64歳 4,258 4,212 4,248 4,915 4,184 3,409 3,050

65～69歳 4,408 4,162 4,131 4,181 4,841 4,124 3,364

70～74歳 4,890 4,152 4,007 3,999 4,063 4,708 4,013

75～79歳 4,010 4,518 3,900 3,772 3,790 3,864 4,483

80～84歳 3,080 3,510 3,968 3,438 3,341 3,391 3,473

85～89歳 2,439 2,336 2,709 3,117 2,717 2,669 2,749

90～94歳 1,440 1,423 1,412 1,675 1,984 1,747 1,749

95歳～ 460 658 717 746 874 1,081 1,037

（再掲）0～14歳 8,369 7,305 6,387 5,716 5,522 5,247 4,824

（再掲）15～64歳 37,029 34,848 33,161 31,276 28,261 26,010 24,483

（再掲）65歳以上 20,727 20,759 20,844 20,928 21,610 21,584 20,868

　（再掲）65～74歳 9,298 8,314 8,138 8,180 8,904 8,832 7,377

　（再掲）75歳以上 11,429 12,445 12,706 12,748 12,706 12,752 13,491

（単位：％）

年齢別割合　（0～14歳：％） 13 12 11 10 10 10 10

（15～64歳：％） 56 55 55 54 51 49 49

（65歳以上：％） 31 33 35 36 39 41 42

（65～74歳：％） 14 13 13 14 16 17 15

（75歳以上：％） 17 20 21 22 23 24 27

（単位：％）

総人口指数
（2020年＝100％）

100 95 91 88 84 80 76

伊那市の将来の推計人口（５歳階級別）

※国立社会保障・人口問題研究所による令和２年（2020年度）国勢調査結果に基づく推計値


