
令和2年10月1日現在

２　伊那市の人口・世帯数の推移

年度 人口 世帯数
昭和45年 65,347 17,030
昭和50年 66,709 18,001
昭和55年 67,544 19,027
昭和60年 70,144 20,281
平成 2年 70,639 21,144
平成 7年 72,229 23,141
平成12年 71,552 23,755
平成17年 71,788 25,043
平成22年 71,093 26,112
平成27年 68,271 26,231
令和２年 66,125 26,238

１　令和2年国勢調査 伊那市結果確報（人口・世帯数）
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令和2年国勢調査
伊那市結果確報

平成18年3月31日に合併により新「伊那
市」が誕生したため、平成17年以前の結果
については、旧伊那市・旧高遠町・旧長谷
村の合計で掲載してあります。



地区 人口 世帯数 大字名 人口 世帯数
伊那市全体 66,125 26,238 伊那市全体 66,125 26,238
伊那 30,445 12,956 御園 1,845 831

山寺 2,638 1,209
坂下 521 251
荒井 3,454 1,371
荒井内の萱 19 7
西町 3,479 1,526
小沢 504 221
中の原 30 11
平沢 113 41
横山 168 60
ますみヶ丘 251 88
小四郎久保 10 4
中央 2,198 963
日影 2,367 959
境 2,232 888
狐島 1,824 846
上新田 1,186 617
下新田 275 114
上牧 1,793 735
野底 365 153
美原 951 386
前原 824 304
若宮 525 242
仙美 135 60
上の原 1,662 653
福島 1,076 416

富県 2,924 1,043 富県 2,924 1,043
美篶 6,494 2,308 美篶 6,494 2,308
手良 2,059 733 手良 2,059 733
東春近 5,372 1,895 東春近 5,372 1,895
西箕輪 6,305 2,537 西箕輪 6,305 2,537
西春近 5,733 2,177 西春近 5,733 2,177
高遠 1,759 695 高遠町西高遠 1,353 530

高遠町東高遠 406 165
長藤 708 293 高遠町長藤 708 293
三義 253 117 高遠町山室 207 92

高遠町荊口 34 17
高遠町芝平 12 8

藤沢 629 287 高遠町藤沢 629 287
河南 1,826 616 高遠町上山田 405 154

高遠町下山田 235 87
高遠町小原 846 291
高遠町勝間 340 84

長谷 1,618 581 長谷非持 797 243
長谷溝口 392 145
長谷黒河内 132 47
長谷中尾 73 38
長谷市野瀬 150 69
長谷杉島 66 33
長谷浦 8 6

３　令和２年国勢調査 伊那市結果確報（地区別）



４　前回国勢調査との比較（地区別人口・世帯数）

令和２年 平成27年 増減 令和２年 平成27年 増減
伊那市全体 66,125 68,271 ▲ 2,146 26,238 26,231 7
伊那 30,445 30,966 ▲ 521 12,956 12,869 87
富県 2,924 3,076 ▲ 152 1,043 1,037 6
美篶 6,494 6,650 ▲ 156 2,308 2,255 53
手良 2,059 2,215 ▲ 156 733 761 ▲ 28
東春近 5,372 5,482 ▲ 110 1,895 1,879 16
西箕輪 6,305 6,588 ▲ 283 2,537 2,575 ▲ 38
西春近 5,733 5,914 ▲ 181 2,177 2,156 21
高遠 1,759 1,940 ▲ 181 695 740 ▲ 45
長藤 708 818 ▲ 110 293 331 ▲ 38
三義 253 263 ▲ 10 117 121 ▲ 4
藤沢 629 738 ▲ 109 287 309 ▲ 22
河南 1,826 1,884 ▲ 58 616 608 8
長谷 1,618 1,737 ▲ 119 581 590 ▲ 9

人口 世帯数


