
令和 7年12月 1日現在指定区別人口調 令和 7年12月 4日作成市区町村名：長野県伊那市

集 計 単 位 男 女 計 世帯数

行政区別 御園区     26 (      0)     35 (      0)     61 (      0)     29

御園区南部    115 (      1)    116 (      1)    231 (      2)     92

御園区堤ケ丘    141 (      2)    146 (      4)    287 (      6)    137

御園区中部     98 (      2)    106 (      0)    204 (      2)    100

（御園区白山）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

御園区北部    100 (      1)    100 (      6)    200 (      7)    109

御園区駒美町     62 (      2)     63 (      3)    125 (      5)     53

御園区新町      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

御園区双葉町    149 (      3)    159 (      3)    308 (      6)    166

御園区白山    176 (      0)    171 (      2)    347 (      2)    170

山寺区     10 (      0)      9 (      0)     19 (      0)     12

山寺区上村町    292 (      1)    327 (      3)    619 (      4)    275

山寺区高尾町    428 (      8)    424 (      4)    852 (     12)    372

山寺区山本町    123 (      1)    149 (      2)    272 (      3)    117

山寺区八幡町     41 (      0)     39 (      1)     80 (      1)     50

山寺区前橋町     89 (      2)     92 (      0)    181 (      2)    103

山寺区天竜町    116 (     13)    112 (     17)    228 (     30)    139

山寺区水神町    199 (      9)    219 (      9)    418 (     18)    197

坂下区      5 (      0)      5 (      0)     10 (      0)      5

坂下区宮本町     51 (      0)     54 (      3)    105 (      3)     55

坂下区本町     81 (      3)    104 (      3)    185 (      6)    101

坂下区仲町      1 (      0)      3 (      0)      4 (      0)      3

坂下区入舟町     43 (      0)     39 (      1)     82 (      1)     47

坂下区旭町     38 (      1)     40 (      0)     78 (      1)     37

荒井区     18 (      0)     23 (      2)     41 (      2)     19

荒井区上荒井    784 (      3)    796 (      8)  1,580 (     11)    580

荒井区川北町    287 (      3)    325 (      6)    612 (      9)    293

荒井区室町    257 (      3)    281 (      9)    538 (     12)    258

荒井区上手町     48 (      0)     54 (      1)    102 (      1)     48

荒井区大町      8 (      0)      9 (      0)     17 (      0)      8

荒井区桜町     32 (      2)     35 (      0)     67 (      2)     36

荒井区元町     35 (      1)     40 (      0)     75 (      1)     39

荒井区青木町     19 (      0)     22 (      1)     41 (      1)     21

荒井区通り町     33 (      2)     48 (      4)     81 (      6)     51

荒井区錦町     60 (      1)     65 (      0)    125 (      1)     63

荒井区東町     41 (      1)     58 (      2)     99 (      3)     46

荒井区内ノ萱     10 (      0)      6 (      0)     16 (      0)      7

西町区     41 (      1)     38 (      3)     79 (      4)     36

西町区春日町第一     54 (      0)     67 (      0)    121 (      0)     61

西町区春日町第二    121 (      6)    137 (     15)    258 (     21)    141

西町区下春日町    133 (      3)    169 (     24)    302 (     27)    148

西町区伊那部    385 (      9)    430 (     13)    815 (     22)    351

西町区沢    366 (     16)    360 (     17)    726 (     33)    384

西町区小黒    104 (     19)     92 (      6)    196 (     25)    103

西町区城南町    429 (     28)    470 (     14)    899 (     42)    458

西町区大坊     40 (      0)     41 (      0)     81 (      0)     34

小沢区      6 (      0)      1 (      0)      7 (      0)      6

小沢区下小沢    160 (      0)    168 (      0)    328 (      0)    166

※外国人を含めた集計です。()は外国人の数です。
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令和 7年12月 1日現在指定区別人口調 令和 7年12月 4日作成市区町村名：長野県伊那市

集 計 単 位 男 女 計 世帯数

行政区別 小沢区中小沢     63 (      1)     53 (      0)    116 (      1)     51

（中の原）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

中の原     22 (      2)     23 (      5)     45 (      7)     18

（平沢区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

平沢区     61 (      0)     59 (      0)    120 (      0)     51

（横山区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

横山区     73 (      0)     81 (      0)    154 (      0)     68

（ますみケ丘区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

ますみケ丘区    149 (     12)    128 (      9)    277 (     21)    119

中央区     29 (      4)     35 (      6)     64 (     10)     31

中央区第一    434 (     19)    444 (     27)    878 (     46)    444

中央区北町    239 (      8)    240 (     19)    479 (     27)    232

中央区本通り     36 (      1)     39 (      1)     75 (      2)     35

中央区第三    169 (     10)    193 (     14)    362 (     24)    180

中央区秋葉町    107 (      1)    118 (      3)    225 (      4)    119

中央区中央通り     36 (      2)     37 (      0)     73 (      2)     39

日影区     32 (      0)     30 (      3)     62 (      3)     33

日影区日影    498 (     20)    526 (     26)  1,024 (     46)    452

日影区新子    503 (     10)    523 (     24)  1,026 (     34)    437

日影区緑ケ丘     75 (      1)     82 (      5)    157 (      6)     88

（日影区上ノ原）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

境区     44 (      5)     37 (      3)     81 (      8)     38

境区東一    252 (      6)    254 (      7)    506 (     13)    214

境区東     20 (      0)     16 (      0)     36 (      0)     16

境区西    141 (      7)    157 (      6)    298 (     13)    114

境区南    219 (      6)    229 (      4)    448 (     10)    195

境区東二    245 (      5)    228 (      3)    473 (      8)    209

境区東三    195 (      3)    199 (      5)    394 (      8)    176

狐島区     57 (      2)     62 (      4)    119 (      6)     64

狐島区南    358 (     27)    345 (     25)    703 (     52)    360

狐島区西    279 (     14)    314 (     18)    593 (     32)    294

狐島区東    123 (      7)    128 (      3)    251 (     10)    129

狐島区北     86 (      6)     84 (      2)    170 (      8)     90

（上新田区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

上新田区    513 (     83)    497 (     61)  1,010 (    144)    574

（下新田区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

下新田区    140 (      2)    156 (      1)    296 (      3)    150

上牧区     27 (      0)     26 (      0)     53 (      0)     26

上牧区南部    107 (      0)    124 (      5)    231 (      5)    108

上牧区中部     93 (      2)     80 (      2)    173 (      4)     84

上牧区北部     99 (      4)     80 (      3)    179 (      7)     79

上牧区西部     50 (     22)     49 (     17)     99 (     39)     44

上牧区清水町    157 (     11)    194 (     18)    351 (     29)    167

上牧区東部    310 (      6)    310 (      8)    620 (     14)    248

（若宮）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（若宮　若宮団地（市））      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（若宮　母子寮）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（若宮　若宮団地（県））      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

※外国人を含めた集計です。()は外国人の数です。
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令和 7年12月 1日現在指定区別人口調 令和 7年12月 4日作成市区町村名：長野県伊那市

集 計 単 位 男 女 計 世帯数

行政区別 （若宮　若宮団地）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

野底区      8 (      0)      7 (      1)     15 (      1)     12

野底区第一    128 (      5)    120 (      7)    248 (     12)    111

野底区第二     65 (      6)     66 (      5)    131 (     11)     55

福島区     22 (      3)     16 (      4)     38 (      7)     20

福島区立正    104 (      4)    106 (      2)    210 (      6)     79

福島区中部     56 (      0)     73 (      0)    129 (      0)     58

福島区志茂     93 (      1)    109 (      2)    202 (      3)     97

福島区上手    114 (      1)    123 (      4)    237 (      5)    100

福島　雇用促進住宅      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

福島区南部     91 (     33)     66 (     14)    157 (     47)     95

福島区上手東     53 (      4)     52 (      2)    105 (      6)     47

美原区     13 (      0)     17 (      1)     30 (      1)     19

美原区１丁目    154 (      5)    161 (      5)    315 (     10)    140

美原区２丁目    159 (     12)    151 (     14)    310 (     26)    138

美原区３丁目    140 (      2)    144 (      9)    284 (     11)    131

（前原区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

前原区     59 (     10)     54 (     12)    113 (     22)     48

前原区第一常会    154 (     11)    147 (      9)    301 (     20)    122

前原区第二常会     76 (      6)     86 (      2)    162 (      8)     66

前原区第三常会    114 (      6)    104 (      4)    218 (     10)     85

若宮区     46 (     10)     48 (     10)     94 (     20)     42

若宮区第一常会     87 (     20)    127 (     21)    214 (     41)    112

若宮区第二常会      5 (      0)      3 (      0)      8 (      0)      7

若宮区第三常会     73 (     17)     87 (     28)    160 (     45)     73

美原北町     35 (      1)     28 (      1)     63 (      2)     28

（美原北町）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（上の原区　上の原）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（上の原区　上の原　１）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（上の原区　上の原　２）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（上の原区　上の原　３）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（上の原区　上の原　４）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（上の原区　上の原　５）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（上の原区　上の原　６）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（上の原区　上の原　７）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（上の原区　上の原　８）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（上の原区　上の原　９）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（上の原区　上の原　１０）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（上の原区　上の原　１１）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（上の原区　上の原　１２）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（上の原区　上の原　１３）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（上の原区　上の原　１４）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（上の原区　上の原　１５）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（上の原区　上の原　１６）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（上の原区　上の原　１７）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（上の原区　上の原　１８）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（上の原区　三協寮）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（仙美）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

※外国人を含めた集計です。()は外国人の数です。
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令和 7年12月 1日現在指定区別人口調 令和 7年12月 4日作成市区町村名：長野県伊那市

集 計 単 位 男 女 計 世帯数

行政区別 仙美     67 (      3)     65 (      2)    132 (      5)     61

上の原区     86 (      7)     89 (     10)    175 (     17)     85

上の原区　第１町内会    184 (      5)    201 (      5)    385 (     10)    157

上の原区　第２町内会    190 (      7)    189 (      9)    379 (     16)    147

上の原区　第３町内会    139 (      9)    151 (     15)    290 (     24)    134

上の原区　第４町内会    186 (      3)    171 (      3)    357 (      6)    150

富県上新山区     27 (      0)     29 (      1)     56 (      1)     19

富県上新山区　場広     17 (      0)      6 (      0)     23 (      0)     11

富県上新山区　西下      2 (      0)      2 (      0)      4 (      0)      3

富県上新山区　西中      0 (      0)      1 (      0)      1 (      0)      1

富県上新山区　西上      3 (      0)      3 (      0)      6 (      0)      3

富県上新山区　和手下     22 (      0)     23 (      0)     45 (      0)     15

富県上新山区　和手上     11 (      0)     15 (      0)     26 (      0)     12

富県上新山区　宮原     13 (      0)     10 (      0)     23 (      0)     13

富県上新山区　宮下     12 (      0)     19 (      2)     31 (      2)     16

富県上新山区　中平     19 (      0)     21 (      2)     40 (      2)     18

富県上新山区　西之平     32 (      0)     33 (      0)     65 (      0)     33

富県北新区     18 (      0)     14 (      0)     32 (      0)     11

富県北新区　上方     17 (      0)     20 (      0)     37 (      0)     11

富県北新区　下方     24 (      0)     31 (      1)     55 (      1)     21

富県北新区　奈良尾     25 (      0)     30 (      0)     55 (      0)     22

富県北新区　今泉     24 (      0)     30 (      0)     54 (      0)     18

富県北新区　北林     36 (      0)     34 (      2)     70 (      2)     24

富県桜井区     13 (      0)     15 (      0)     28 (      0)     11

富県桜井区　上組     33 (      0)     37 (      0)     70 (      0)     29

富県桜井区　下村     28 (      0)     35 (      0)     63 (      0)     26

富県桜井区　城下     22 (      0)     27 (      0)     49 (      0)     18

富県桜井区　荒井     21 (      0)     15 (      0)     36 (      0)     17

富県貝沼区     31 (      0)     28 (      0)     59 (      0)     24

富県貝沼区　大門     46 (      0)     59 (      1)    105 (      1)     45

富県貝沼区　荒城     64 (      0)     63 (      1)    127 (      1)     48

富県貝沼区　東原     29 (      0)     37 (      0)     66 (      0)     25

富県貝沼区　西原     59 (      0)     71 (      0)    130 (      0)     48

富県貝沼区　上中島     37 (      0)     35 (      1)     72 (      1)     31

富県貝沼区　下中島     63 (      0)     59 (      1)    122 (      1)     50

富県貝沼区　宮ノ花      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

富県北福地区     38 (      5)     44 (      5)     82 (     10)     42

富県北福地区　北荒井     76 (      0)     72 (      0)    148 (      0)     62

富県北福地区　南荒井     47 (      4)     49 (      4)     96 (      8)     42

富県北福地区　北和田上     29 (      0)     32 (      0)     61 (      0)     21

富県北福地区　北和田下     34 (      0)     44 (      0)     78 (      0)     31

富県北福地区　羽場     50 (      0)     50 (      0)    100 (      0)     41

富県北福地区　北羽根      3 (      0)      5 (      0)      8 (      0)      5

富県北福地区　南羽根     10 (      0)      9 (      0)     19 (      0)      9

富県北福地区　三津木     63 (      0)     40 (      0)    103 (      0)     41

富県北福地区　湯戸     22 (      0)     26 (      0)     48 (      0)     19

富県北福地区　根木谷     41 (      0)     42 (      0)     83 (      0)     28

富県北福地区　田楽座      2 (      0)      7 (      0)      9 (      0)      6

※外国人を含めた集計です。()は外国人の数です。
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令和 7年12月 1日現在指定区別人口調 令和 7年12月 4日作成市区町村名：長野県伊那市

集 計 単 位 男 女 計 世帯数

行政区別 富県北福地区　たかずやの里      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

富県北福地区　羽根     53 (      1)     57 (      1)    110 (      2)     36

富県南福地区     21 (      0)     21 (      0)     42 (      0)     12

富県南福地区　上竹松     20 (      0)     25 (      0)     45 (      0)     18

富県南福地区　竹松     56 (      0)     56 (      1)    112 (      1)     46

富県南福地区　阿原     26 (      0)     27 (      0)     53 (      0)     27

富県南福地区　池東     10 (      0)     16 (      0)     26 (      0)     10

富県南福地区　池下     18 (      0)     21 (      0)     39 (      0)     14

富県南福地区　池上      8 (      0)      8 (      0)     16 (      0)      8

富県南福地区　池宮下      7 (      0)      7 (      0)     14 (      0)      8

富県南福地区　池西垣外     16 (      0)     11 (      0)     27 (      0)     13

美篶沢区    132 (      0)    125 (      0)    257 (      0)    112

美篶笠原区     17 (      2)     17 (      1)     34 (      3)     15

美篶笠原区馬場     30 (      0)     28 (      0)     58 (      0)     24

美篶笠原区山梨     32 (      0)     38 (      0)     70 (      0)     39

美篶笠原区北村     33 (      0)     46 (      0)     79 (      0)     34

（美篶南割区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

美篶南割区    177 (      0)    188 (      1)    365 (      1)    137

（美篶上大島区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

美篶上大島区    230 (      2)    249 (      4)    479 (      6)    196

（美篶末広区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

美篶末広区    333 (      8)    377 (     21)    710 (     29)    298

美篶末広　老人ホーム     14 (      0)     24 (      1)     38 (      1)     38

美篶末広　特別養護老人ホーム     28 (      0)     70 (      0)     98 (      0)     98

（美篶上原区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

美篶上原区    303 (      1)    290 (      3)    593 (      4)    249

（美篶中県区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

美篶中県区    181 (      1)    174 (      2)    355 (      3)    129

（美篶下県区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

美篶下県区    311 (      9)    332 (      7)    643 (     16)    270

（美篶上川手区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

美篶上川手区    618 (     14)    684 (     26)  1,302 (     40)    524

上川手区スリーピークス      7 (      0)      6 (      0)     13 (      0)      9

（美篶下川手区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

美篶下川手区    477 (     33)    468 (     24)    945 (     57)    444

（美篶青島区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

美篶青島区    182 (      8)    176 (      5)    358 (     13)    136

（美篶横町区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

美篶横町区     74 (      3)     75 (      1)    149 (      4)     65

手良中坪区     17 (      0)     17 (      0)     34 (      0)     18

手良中坪区　境     14 (      0)     10 (      0)     24 (      0)     11

手良中坪区　郷之坪     38 (      0)     36 (      1)     74 (      1)     31

手良中坪区　米垣外     36 (      0)     34 (      0)     70 (      0)     27

手良中坪区　中組     21 (      0)     19 (      0)     40 (      0)     17

手良中坪区　日向     26 (      0)     25 (      0)     51 (      0)     21

手良中坪区　日影     31 (      0)     22 (      0)     53 (      0)     18

手良中坪区　上村     37 (      0)     34 (      1)     71 (      1)     29

手良中坪区　田屋     22 (      0)     17 (      0)     39 (      0)     17

※外国人を含めた集計です。()は外国人の数です。
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令和 7年12月 1日現在指定区別人口調 令和 7年12月 4日作成市区町村名：長野県伊那市

集 計 単 位 男 女 計 世帯数

行政区別 手良中坪区　久保     36 (      0)     41 (      0)     77 (      0)     31

（手良中坪区　花の下団地）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

手良野口区     17 (      1)     21 (      1)     38 (      2)     18

手良野口区　出口     36 (      0)     33 (      0)     69 (      0)     33

手良野口区　棚沢     14 (      0)     11 (      1)     25 (      1)     11

手良野口区　蟹沢     32 (      0)     38 (      0)     70 (      0)     25

手良野口区　中組     40 (      0)     40 (      0)     80 (      0)     37

手良野口区　大豊     20 (      0)     23 (      0)     43 (      0)     22

手良野口区　大和     38 (      0)     34 (      0)     72 (      0)     26

手良野口区　東松     40 (      0)     39 (      0)     79 (      0)     32

手良野口区　原町南     43 (      2)     43 (      1)     86 (      3)     36

手良野口区　原町中     19 (      0)     20 (      0)     39 (      0)     16

手良野口区　原町北     18 (      0)     19 (      0)     37 (      0)     16

手良野口区　二重平     39 (      0)     41 (      0)     80 (      0)     32

手良下手良区     41 (      2)     37 (      4)     78 (      6)     23

手良下手良区　堀之内     52 (      2)     64 (      1)    116 (      3)     46

（手良下手良区　（中村北））      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（手良下手良区　（中村二））      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

手良下手良区　（中村南）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

手良下手良区　      4 (      0)      2 (      0)      6 (      0)      2

手良下手良区　狸台      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

手良下手良区　中村一     36 (      0)     46 (      1)     82 (      1)     39

手良下手良区　中村二     59 (      0)     65 (      1)    124 (      1)     46

手良下手良区　・狸台     19 (      0)     27 (      0)     46 (      0)     22

手良八手区      7 (      0)      6 (      0)     13 (      0)      5

手良八手区　南部     18 (      0)     18 (      0)     36 (      0)     15

手良八手区　請地     18 (      0)     18 (      1)     36 (      1)     13

手良八手区　中部     29 (      0)     42 (      0)     71 (      0)     30

手良八手区　上村     26 (      0)     21 (      0)     47 (      0)     15

手良八手区　竹之内     19 (      0)     15 (      0)     34 (      0)     18

手良八手区　宮地     12 (      0)      9 (      0)     21 (      0)      7

手良八手区　西原     14 (      0)     12 (      1)     26 (      1)     14

東春近車屋区     37 (      1)     40 (      0)     77 (      1)     44

東春近車屋区　竜東     19 (      0)     22 (      1)     41 (      1)     19

東春近車屋区　六軒屋上     21 (      0)     23 (      0)     44 (      0)     19

東春近車屋区　六軒屋下     16 (      1)     12 (      3)     28 (      4)     13

東春近車屋区　共栄上     16 (      0)     23 (      0)     39 (      0)     16

東春近車屋区　共栄下     22 (      0)     20 (      0)     42 (      0)     19

東春近車屋区　瑞穂上     17 (      0)     12 (      0)     29 (      0)     11

東春近車屋区　瑞穂下      8 (      0)     13 (      0)     21 (      0)      8

東春近車屋区　三姓     16 (      0)     20 (      0)     36 (      0)     14

東春近車屋区　木川上     17 (      0)     15 (      0)     32 (      0)     11

東春近車屋区　木川     16 (      0)     18 (      0)     34 (      0)     12

東春近車屋区　木川下     19 (      3)     18 (      1)     37 (      4)     14

東春近車屋区　河原田     20 (      0)     23 (      0)     43 (      0)     17

東春近車屋区　三峯      9 (      0)     13 (      0)     22 (      0)     10

東春近車屋区　共栄中     12 (      0)     11 (      0)     23 (      0)     11

東春近車屋区　竜東下     13 (      0)     17 (      0)     30 (      0)     14

※外国人を含めた集計です。()は外国人の数です。
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令和 7年12月 1日現在指定区別人口調 令和 7年12月 4日作成市区町村名：長野県伊那市

集 計 単 位 男 女 計 世帯数

行政区別 東春近中組区    111 (      9)     85 (     20)    196 (     29)     99

東春近中組区　向田新田      0 (      0)      1 (      0)      1 (      0)      1

東春近中組区　向田西      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

東春近中組区　向田啓明      0 (      0)      1 (      0)      1 (      0)      1

東春近中組区　向田東     22 (      0)     26 (      0)     48 (      0)     19

東春近中組区　向田下     12 (      0)     14 (      0)     26 (      0)     13

東春近中組区　西村上     43 (      0)     34 (      0)     77 (      0)     30

東春近中組区　西村中     15 (      0)     18 (      0)     33 (      0)     15

東春近中組区　西村下     26 (      0)     27 (      1)     53 (      1)     17

東春近中組区　上寺上     13 (      0)     14 (      0)     27 (      0)     11

東春近中組区　上寺下     14 (      0)     19 (      1)     33 (      1)     13

東春近中組区　西村西     23 (      0)     22 (      0)     45 (      0)     18

東春近中組区　西村原     16 (      0)     15 (      0)     31 (      0)     12

東春近中組区　向田上     25 (      0)     24 (      0)     49 (      0)     17

東春近中組区　たかずやの里     13 (      0)      8 (      0)     21 (      0)     15

東春近中組　　キッツ      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

東春近渡場区     39 (      0)     51 (      0)     90 (      0)     40

東春近渡場区　茱萸島     43 (      1)     54 (      0)     97 (      1)     39

東春近渡場区　佃     29 (      0)     29 (      0)     58 (      0)     24

東春近渡場区　中央     32 (      0)     33 (      0)     65 (      0)     22

東春近渡場区　和合     52 (      0)     50 (      0)    102 (      0)     39

東春近渡場区　東組     34 (      0)     40 (      0)     74 (      0)     31

東春近渡場区　西組     25 (      0)     17 (      2)     42 (      2)     17

東春近木裏原区      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

東春近木裏原区　１      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

東春近木裏原区　２      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

東春近木裏原区　３      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

東春近中殿島区     41 (      0)     28 (      1)     69 (      1)     28

東春近中殿島区　宮下上     34 (      0)     30 (      0)     64 (      0)     26

東春近中殿島区　宮下西     25 (      0)     27 (      0)     52 (      0)     23

東春近中殿島区　宮下東第１     18 (      0)     18 (      0)     36 (      0)     15

東春近中殿島区　宮下東第２     30 (      0)     30 (      1)     60 (      1)     24

東春近中殿島区　城上東     42 (      0)     50 (      0)     92 (      0)     29

東春近中殿島区　城上西     27 (      0)     27 (      0)     54 (      0)     21

東春近中殿島区　城下     64 (      0)     77 (      4)    141 (      4)     53

東春近中殿島区　田中     54 (      0)     67 (      1)    121 (      1)     46

東春近下殿島区     47 (      0)     49 (      0)     96 (      0)     32

東春近下殿島区　砂田      1 (      0)      2 (      0)      3 (      0)      1

東春近下殿島区　古寺      1 (      0)      0 (      0)      1 (      0)      1

東春近下殿島区　沖      8 (      0)     15 (      0)     23 (      0)      6

東春近下殿島区　土蔵１     26 (      0)     20 (      0)     46 (      0)     16

東春近下殿島区　土蔵２     20 (      0)     25 (      0)     45 (      0)     16

東春近下殿島区　土蔵３     25 (      0)     27 (      0)     52 (      0)     19

東春近下殿島区　土蔵４     16 (      0)     12 (      0)     28 (      0)     12

東春近下殿島区　土蔵５     28 (      0)     21 (      0)     49 (      0)     17

東春近下殿島区　土蔵６     32 (      0)     30 (      0)     62 (      0)     21

東春近下殿島区　古寺１      9 (      0)     11 (      0)     20 (      0)      9

東春近下殿島区　古寺２      9 (      0)     12 (      0)     21 (      0)     10

※外国人を含めた集計です。()は外国人の数です。
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令和 7年12月 1日現在指定区別人口調 令和 7年12月 4日作成市区町村名：長野県伊那市

集 計 単 位 男 女 計 世帯数

行政区別 東春近下殿島区　古寺３     20 (      0)     12 (      0)     32 (      0)     12

東春近下殿島区　古寺４     11 (      0)     14 (      0)     25 (      0)      9

東春近下殿島区　古寺５     12 (      0)     16 (      0)     28 (      0)      9

東春近下殿島区　砂田１      9 (      1)     11 (      0)     20 (      1)      7

東春近下殿島区　砂田２      7 (      0)      5 (      0)     12 (      0)      5

東春近下殿島区　砂田３      5 (      0)      7 (      0)     12 (      0)      5

東春近下殿島区　砂田４      9 (      0)      7 (      0)     16 (      0)      6

東春近下殿島区　砂田５      7 (      0)      9 (      0)     16 (      0)      6

東春近下殿島区　砂田６      5 (      0)     14 (      0)     19 (      0)      7

東春近下殿島区　沖上     28 (      0)     23 (      0)     51 (      0)     16

東春近下殿島区　沖中      0 (      0)      2 (      0)      2 (      0)      1

東春近下殿島区　沖西      5 (      0)     10 (      0)     15 (      0)      6

東春近下殿島区　古寺６      7 (      0)      6 (      0)     13 (      0)      5

東春近下殿島区　沖西１     14 (      0)     19 (      0)     33 (      0)     11

東春近下殿島区　沖西２     10 (      0)     11 (      0)     21 (      0)      9

東春近下殿島区　沖中１      8 (      0)      9 (      0)     17 (      0)      9

東春近下殿島区　沖中２     11 (      0)     15 (      0)     26 (      0)      7

東春近田原区     23 (      0)     22 (      0)     45 (      0)     19

東春近田原区　上手東     18 (      0)     14 (      0)     32 (      0)     13

東春近田原区　上手西     15 (      0)     18 (      0)     33 (      0)     11

東春近田原区　藤口     22 (      0)     20 (      0)     42 (      0)     16

（東春近田原区　藤口上）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（東春近田原区　藤口下）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

東春近田原区　中村１     16 (      0)     18 (      0)     34 (      0)     15

東春近田原区　中村２     18 (      0)     21 (      0)     39 (      0)     15

東春近田原区　中央１     26 (      0)     30 (      1)     56 (      1)     17

東春近田原区　中央２     10 (      0)     12 (      0)     22 (      0)      8

東春近田原区　中央３     20 (      0)     18 (      0)     38 (      0)     13

東春近田原区　新田     57 (      0)     59 (      0)    116 (      0)     50

（東春近田原区　山方）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（東春近田原区　保谷沢）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（東春近田原区　山越）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（東春近田原区　本郷）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（東春近田原区　発電所）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

東春近田原区　上手棚川     12 (      0)     10 (      0)     22 (      0)     10

東春近田原区　中村棚川      1 (      0)      1 (      0)      2 (      0)      2

（東春近田原　発電所）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

東春近原新田区     72 (     19)     74 (      1)    146 (     20)     89

東春近原新田区　１     25 (      0)     19 (      0)     44 (      0)     19

東春近原新田区　２     18 (      1)     30 (      2)     48 (      3)     18

東春近原新田区　３     22 (      0)     23 (      0)     45 (      0)     18

東春近原新田区　４     16 (      0)     17 (      0)     33 (      0)     14

東春近原新田区　５     28 (      0)     23 (      0)     51 (      0)     18

東春近原新田区　６     30 (      0)     20 (      0)     50 (      0)     18

東春近原新田区　７      0 (      0)      1 (      0)      1 (      0)      1

東春近原新田区　８     38 (      0)     30 (      0)     68 (      0)     23

東春近原新田区　９     34 (      2)     27 (      2)     61 (      4)     20

東春近原新田区　１０     22 (      0)     30 (      0)     52 (      0)     19

※外国人を含めた集計です。()は外国人の数です。

  8 / 14



令和 7年12月 1日現在指定区別人口調 令和 7年12月 4日作成市区町村名：長野県伊那市

集 計 単 位 男 女 計 世帯数

行政区別 東春近原新田区　１１     34 (      9)     23 (      0)     57 (      9)     25

東春近原新田区　１２     31 (      0)     23 (      1)     54 (      1)     20

東春近原新田区　１３     22 (      0)     17 (      0)     39 (      0)     13

（東春近榛原区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

東春近榛原区     82 (      0)     79 (      0)    161 (      0)     66

（東春近八丁島）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

東春近暁野区     13 (      5)      9 (      3)     22 (      8)     10

東春近暁野区　１     12 (      0)     15 (      0)     27 (      0)     14

東春近暁野区　２     19 (      0)     10 (      0)     29 (      0)     12

東春近暁野区　３     12 (      0)     17 (      0)     29 (      0)     11

東春近暁野区　４     15 (      1)     17 (      4)     32 (      5)     12

東春近暁野区　５     24 (      3)     16 (      1)     40 (      4)     14

東春近暁野区　６     29 (      0)     29 (      2)     58 (      2)     18

東春近暁野区　７     17 (      0)     17 (      1)     34 (      1)     14

東春近暁野区　８     12 (      0)     19 (      0)     31 (      0)     14

東春近暁野区　９     17 (      0)     14 (      0)     31 (      0)     14

東春近暁野区　１０      7 (      0)     11 (      0)     18 (      0)     11

東春近暁野区　１１     10 (      0)     11 (      1)     21 (      1)     10

東春近暁野区　１２      9 (      0)      9 (      0)     18 (      0)     11

東春近暁野区　１３     10 (      0)     12 (      0)     22 (      0)     10

東春近暁野区　１４     21 (      1)     29 (      6)     50 (      7)     21

（ＤＥＬ）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

東春近木裏原自治会     24 (      0)     15 (      2)     39 (      2)     21

東春近木裏原自治会　１     17 (      0)     18 (      0)     35 (      0)     16

東春近木裏原自治会　２     13 (      0)     15 (      0)     28 (      0)     14

東春近木裏原自治会　３     17 (      0)     20 (      0)     37 (      0)     16

（西箕輪）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（西箕輪大泉新田区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

西箕輪大泉新田区    287 (      9)    258 (      3)    545 (     12)    213

（西箕輪吹上区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

西箕輪吹上区    129 (      0)    143 (      1)    272 (      1)    122

（西箕輪羽広区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

西箕輪羽広区    414 (      3)    385 (      1)    799 (      4)    346

（西箕輪羽広　はびろの里）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（西箕輪上戸）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

西箕輪上戸    148 (      0)    143 (      3)    291 (      3)    109

（西箕輪梨ノ木）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

西箕輪梨ノ木    313 (      3)    327 (     12)    640 (     15)    269

（西箕輪中条区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

西箕輪中条区    159 (      5)    170 (     12)    329 (     17)    134

（西箕輪与地区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

西箕輪与地区    117 (      1)    140 (      2)    257 (      3)    122

（西箕輪大萱区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

西箕輪大萱区  1,397 (     35)  1,447 (     51)  2,844 (     86)  1,377

（西箕輪大萱　国際ゴルフクラブ      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（西箕輪大萱　伊那養護学校）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

西箕輪大萱　大萱の里     26 (      0)     26 (      1)     52 (      1)     52

西箕輪大萱　市営住宅      9 (      0)     10 (      0)     19 (      0)     11

※外国人を含めた集計です。()は外国人の数です。
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令和 7年12月 1日現在指定区別人口調 令和 7年12月 4日作成市区町村名：長野県伊那市

集 計 単 位 男 女 計 世帯数

行政区別 西箕輪大萱　県営住宅     26 (      3)     36 (      3)     62 (      6)     41

（西箕輪星ケ丘）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

西箕輪星ケ丘     58 (      0)     52 (      2)    110 (      2)     53

（西春近）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

西春近小出一区     11 (      0)     12 (      0)     23 (      0)     12

西春近小出一区村岡     53 (      0)     61 (      2)    114 (      2)     45

西春近小出一区東方     42 (      0)     43 (      0)     85 (      0)     32

西春近小出一区上村     44 (      0)     54 (      0)     98 (      0)     39

西春近小出一区城     41 (      0)     53 (      0)     94 (      0)     44

西春近小出二区      6 (      0)      4 (      0)     10 (      0)      3

西春近小出二区山本    139 (      1)    134 (      2)    273 (      3)    118

西春近小出二区小屋敷     35 (      0)     33 (      1)     68 (      1)     23

西春近小出三区     30 (      0)     31 (      1)     61 (      1)     31

西春近小出三区宮の原     33 (      0)     29 (      0)     62 (      0)     22

西春近小出三区白沢     78 (      0)     71 (      1)    149 (      1)     63

西春近小出三区中村     44 (      0)     42 (      0)     86 (      0)     27

西春近小出三区南小出     58 (      0)     80 (      1)    138 (      1)     55

西春近小出三区細ケ谷     37 (      0)     40 (      0)     77 (      0)     28

西春近小出島区     76 (      2)     64 (      7)    140 (      9)     89

西春近小出島区上島    269 (      4)    262 (     11)    531 (     15)    250

西春近小出島区下島    210 (     12)    210 (      5)    420 (     17)    190

西春近小出島区唐木     69 (      7)     95 (     13)    164 (     20)     96

西春近沢渡区     23 (      1)     18 (      1)     41 (      2)     22

西春近沢渡区中原町    139 (      0)    134 (      0)    273 (      0)    117

西春近沢渡区本町     79 (      6)     68 (      0)    147 (      6)     67

西春近表木区     30 (      0)     33 (      3)     63 (      3)     32

西春近沢渡区末広町    106 (      1)    101 (      7)    207 (      8)     85

西春近沢渡区南丘町     44 (      1)     47 (      2)     91 (      3)     37

西春近沢渡区柳沢町     58 (      1)     49 (      0)    107 (      1)     40

西春近表木区下小出     90 (      0)     87 (      4)    177 (      4)     68

西春近表木区下村     37 (      1)     42 (      1)     79 (      2)     32

西春近表木区井ノ久保    111 (      1)    118 (      2)    229 (      3)     83

西春近表木区原    109 (      0)    111 (      0)    220 (      0)     73

西春近諏訪形区     31 (      2)     35 (      1)     66 (      3)     26

西春近諏訪形区上手     49 (      0)     44 (      0)     93 (      0)     31

西春近諏訪形区荒井      4 (      0)      4 (      0)      8 (      0)      2

西春近諏訪形区中班     36 (      0)     41 (      0)     77 (      0)     32

西春近諏訪形区下班     77 (      0)     74 (      0)    151 (      0)     56

西春近諏訪形区荒井北班     98 (      0)     79 (      0)    177 (      0)     65

西春近諏訪形区荒井南班     65 (      0)     60 (      0)    125 (      0)     53

（西春近赤木区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

西春近赤木区    240 (     19)    229 (      8)    469 (     27)    218

西春近赤木　雇用促進住宅      0 (      0)      1 (      0)      1 (      0)      1

（西春近下牧区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

西春近下牧区     81 (      0)    110 (      0)    191 (      0)     67

（美原区）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（美篶団地）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（美原区みすずヶ丘１丁目）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

※外国人を含めた集計です。()は外国人の数です。
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令和 7年12月 1日現在指定区別人口調 令和 7年12月 4日作成市区町村名：長野県伊那市

集 計 単 位 男 女 計 世帯数

行政区別 （美原区みすずヶ丘２丁目）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（美原区みすずヶ丘３丁目）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（高遠）      1 (      0)      0 (      0)      1 (      0)      1

高遠　高砂     11 (      0)     14 (      0)     25 (      0)     11

高遠　本町     23 (      0)     28 (      0)     51 (      0)     19

高遠　仲町     14 (      0)     16 (      1)     30 (      1)     17

高遠　霜町     28 (      0)     29 (      0)     57 (      0)     20

高遠　鉾持      9 (      0)      7 (      0)     16 (      0)      8

高遠　常盤     26 (      0)     26 (      1)     52 (      1)     21

高遠　諸町     28 (      0)     29 (      0)     57 (      0)     27

高遠　宮本     15 (      0)     11 (      0)     26 (      0)     13

高遠　袋町     18 (      0)     18 (      0)     36 (      0)     12

高遠　新町     21 (      0)     18 (      0)     39 (      0)     18

高遠　番匠     41 (      0)     36 (      1)     77 (      1)     35

高遠　旭町     23 (      0)     32 (      0)     55 (      0)     29

高遠　東町      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

高遠　下町      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

高遠　清水      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

高遠　横町     23 (      0)     28 (      1)     51 (      1)     21

高遠　梅町     13 (      0)     10 (      0)     23 (      0)      9

高遠　稲持      6 (      0)     11 (      0)     17 (      0)      8

高遠　島畑     12 (      0)     10 (      0)     22 (      0)     11

高遠　桜町     17 (      0)     27 (      0)     44 (      0)     16

高遠　多町    110 (      1)    109 (      1)    219 (      2)     92

高遠　相生     86 (      0)     87 (      3)    173 (      3)     72

高遠　神明団地      3 (      0)      3 (      0)      6 (      0)      5

高遠　沢      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

高遠　千年町     63 (      0)     55 (      0)    118 (      0)     48

高遠　清下東     32 (      0)     37 (      0)     69 (      0)     31

高遠　若宮      2 (      0)      3 (      0)      5 (      0)      4

高遠　殿坂     19 (      0)     20 (      0)     39 (      0)     21

高遠　二番郭内     43 (      3)     46 (      1)     89 (      4)     43

高遠　三番     22 (      0)     21 (      0)     43 (      0)     17

高遠　花畑     40 (      0)     49 (      0)     89 (      0)     42

高遠　五番     24 (      1)     20 (      0)     44 (      1)     20

高遠　鍛冶村     13 (      0)     14 (      0)     27 (      0)     14

高遠　除組      1 (      0)      0 (      0)      1 (      0)      1

高遠　田ノ口     19 (      0)     25 (      0)     44 (      0)     24

長藤      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

長藤　的場     37 (      0)     46 (      0)     83 (      0)     35

長藤　弥勒     46 (      0)     59 (      0)    105 (      0)     47

長藤　板山     52 (      0)     56 (      2)    108 (      2)     45

長藤　野笹     23 (      0)     18 (      0)     41 (      0)     21

長藤　中村     14 (      0)     13 (      0)     27 (      0)     15

長藤　塩供     31 (      0)     34 (      1)     65 (      1)     30

長藤　中条     26 (      0)     21 (      0)     47 (      0)     20

長藤　黒沢     26 (      1)     28 (      1)     54 (      2)     30

長藤　四日市場     28 (      0)     19 (      0)     47 (      0)     22

※外国人を含めた集計です。()は外国人の数です。

 11 / 14



令和 7年12月 1日現在指定区別人口調 令和 7年12月 4日作成市区町村名：長野県伊那市

集 計 単 位 男 女 計 世帯数

行政区別 長藤　栗田     20 (      0)     21 (      0)     41 (      0)     20

長藤　殿垣外      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

三義      2 (      0)      2 (      0)      4 (      0)      1

三義　川辺     11 (      0)      9 (      0)     20 (      0)     10

三義　原     15 (      0)     16 (      0)     31 (      0)     17

三義　宮沢      4 (      0)      3 (      0)      7 (      0)      4

三義　新井     22 (      0)     21 (      0)     43 (      0)     18

三義　久保     16 (      0)      9 (      0)     25 (      0)     11

三義　那木沢     20 (      0)     16 (      0)     36 (      0)     16

三義　宮原     13 (      0)     12 (      1)     25 (      1)     14

三義　両半対      1 (      0)      0 (      0)      1 (      0)      1

三義　両日向      2 (      0)      3 (      0)      5 (      0)      5

三義　中央      8 (      0)      6 (      0)     14 (      0)      7

三義　北部     14 (      2)     10 (      0)     24 (      2)     15

三義　下組      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

三義　上組      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

三義　大下      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

三義　卯沢      0 (      0)      1 (      0)      1 (      0)      1

三義　荒屋敷      1 (      0)      0 (      0)      1 (      0)      1

三義　宮下      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

藤澤      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

藤澤　台殿     51 (      0)     54 (      0)    105 (      0)     44

藤澤　北原     31 (      0)     35 (      1)     66 (      1)     32

藤澤　荒町     27 (      0)     36 (      1)     63 (      1)     35

藤澤　水上     26 (      0)     32 (      0)     58 (      0)     31

藤澤　御堂垣外     62 (      0)     53 (      1)    115 (      1)     59

藤澤　松倉     27 (      0)     23 (      1)     50 (      1)     25

藤澤　片倉     79 (      0)     76 (      2)    155 (      2)     86

藤澤　台      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

河南      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

河南　越道押出     28 (      1)     26 (      0)     54 (      1)     25

河南　引持     50 (      0)     45 (      0)     95 (      0)     38

河南　金井     55 (      0)     63 (      0)    118 (      0)     43

河南　芝平     48 (      0)     44 (      1)     92 (      1)     38

河南　三栄     18 (      0)     25 (      1)     43 (      1)     18

河南　羽場     36 (      0)     30 (      0)     66 (      0)     24

河南　西町     12 (      0)     13 (      0)     25 (      0)     11

河南　城下     24 (      0)     29 (      0)     53 (      0)     20

河南　下北     13 (      0)     23 (      0)     36 (      0)     14

河南　上北     22 (      0)     30 (      0)     52 (      0)     18

河南　小原上     27 (      0)     45 (      1)     72 (      1)     37

河南　小原中     60 (      0)     63 (      0)    123 (      0)     52

河南　小原下     67 (      0)     68 (      0)    135 (      0)     48

河南　瀬戶     42 (      1)     49 (      2)     91 (      3)     37

河南　小原峰    101 (      0)    103 (      0)    204 (      0)     72

河南　小原北     30 (      2)     39 (      1)     69 (      3)     20

河南　小原東     16 (      0)     14 (      0)     30 (      0)     18

河南　小原南     43 (      2)     47 (      2)     90 (      4)     32

※外国人を含めた集計です。()は外国人の数です。
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令和 7年12月 1日現在指定区別人口調 令和 7年12月 4日作成市区町村名：長野県伊那市

集 計 単 位 男 女 計 世帯数

行政区別 河南　堀     34 (      0)     90 (      0)    124 (      0)    105

河南　西和手     25 (      0)     30 (      0)     55 (      0)     21

河南　共信     18 (      0)     17 (      0)     35 (      0)     15

河南　滝沢     24 (      0)     19 (      0)     43 (      0)     16

河南　原勝間     26 (      0)     23 (      0)     49 (      0)     19

（長谷）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

非持山      1 (      0)      2 (      0)      3 (      0)      3

非持山　第一     18 (      0)     19 (      0)     37 (      0)     18

非持山　第二     11 (      0)     20 (      0)     31 (      0)     17

非持山　第三     26 (      0)     31 (      0)     57 (      0)     19

非持山　第四     16 (      0)     13 (      0)     29 (      0)     12

非持      3 (      0)      1 (      0)      4 (      0)      1

非持　中日組     49 (      0)     41 (      0)     90 (      0)     34

非持　中宮組     37 (      0)     37 (      0)     74 (      0)     36

非持　原組     53 (      0)     53 (      0)    106 (      0)     37

非持　上組     53 (      0)     53 (      0)    106 (      0)     41

非持　市営住宅     28 (      0)     36 (      1)     64 (      1)     22

非持　高齢者専用住宅      1 (      0)      3 (      0)      4 (      0)      4

サンハート     23 (      0)     79 (      0)    102 (      0)    102

（非持　栃の木荘）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（サンハート美和）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

溝口      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

溝口　中山     51 (      0)     43 (      1)     94 (      1)     36

溝口　原組     42 (      0)     53 (      1)     95 (      1)     32

溝口　尾田屋     23 (      0)     25 (      0)     48 (      0)     21

溝口　上城     44 (      0)     51 (      2)     95 (      2)     39

溝口　南郷     31 (      0)     33 (      0)     64 (      0)     27

溝口　中島団地      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

黒河内      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

黒河内　下組     15 (      0)     15 (      0)     30 (      0)     16

黒河内　和泉原     34 (      0)     41 (      0)     75 (      0)     29

黒河内　黒川     14 (      0)      9 (      0)     23 (      0)     12

黒河内　戸台      1 (      0)      1 (      0)      2 (      0)      1

中尾      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

中尾　第一      9 (      0)      8 (      0)     17 (      0)     11

中尾　第二     12 (      0)     14 (      0)     26 (      0)     16

中尾　第三      9 (      0)      9 (      0)     18 (      0)     10

市野瀬      0 (      0)      2 (      0)      2 (      0)      2

市野瀬　馬越組     15 (      0)     11 (      0)     26 (      0)     11

市野瀬　西組     14 (      0)     19 (      0)     33 (      0)     14

市野瀬　上村組     18 (      1)     13 (      0)     31 (      1)     16

市野瀬　中組     15 (      0)     11 (      0)     26 (      0)     12

市野瀬　東部組      7 (      0)      6 (      0)     13 (      0)     10

杉島      1 (      0)      1 (      0)      2 (      0)      2

杉島　宇津木      1 (      0)      0 (      0)      1 (      0)      1

杉島　田本      4 (      0)      4 (      0)      8 (      0)      5

杉島　伊東      4 (      0)      3 (      0)      7 (      0)      5

杉島　中部     10 (      0)     10 (      0)     20 (      0)     13

※外国人を含めた集計です。()は外国人の数です。
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令和 7年12月 1日現在指定区別人口調 令和 7年12月 4日作成市区町村名：長野県伊那市

集 計 単 位 男 女 計 世帯数

行政区別 杉島　岩入      6 (      0)     12 (      0)     18 (      0)     12

杉島　塩平      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

浦      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

浦　浦      5 (      0)      1 (      0)      6 (      0)      5

浦　平瀬      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（南箕輪村神子柴）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（南箕輪村沢尻）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

（南箕輪村大泉）      0 (      0)      0 (      0)      0 (      0)      0

合 計 31,691 (    935) 32,886 (  1,118) 64,577 (  2,053) 28,968

※外国人を含めた集計です。()は外国人の数です。
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