
 

あく療法士

小鳩園の 1 日 

9：00　   登園　持ち物の整理 

　　　     体づくり　 

個別課題遊び 

9：50    かたづけ 

10：00　  おはようの会・グループ活動 

　　　　　   あいさつ　名前呼び　歌 

　　　　　　    手遊び　絵本等 

　　　　　   サーキット　 

ふれあい遊び 

音楽あそび　 

感覚あそび 

制作あそび　散歩など 

11：00   排泄　手洗い　 

昼食準備 

11：20　 昼食　昼食かたづけ　 

歯磨き 

12：15   着替え　排泄　午睡 

14：00　 起床　おやつ 

14：40　 帰りの会 

15：00　 降園

スタッフ：保育士　児童指導員　看護師　 

発達相談スタッフ：作業療法士　理学療法士 

　　　　　　　言語聴覚士　臨床心理士

ボールプールは、 

子どもたちに大人気！

コーナー遊びでは、友だちと

の関わりも生まれます。

様々な遊具を使って、楽し

みながら発達を促します。

夏は、毎日プール遊びを

楽しみます。

サーキット遊びをとおして

様々な力をつけます。

「おはようの会」 

小さな集団で、友だちと一緒の活動を楽

しみます。


