
 

 

 

あく療法士 

小鳩園での 1日（通園） 

9：00  登園 持ち物の整理 

       自由あそび・個別課題あそび 

10：00  片付け 

10：10  おはようの会 

あいさつ、名前呼び、 

歌、手あそび など 

       グループでのあそび 

       サーキット、ふれあいあそび、 

音楽あそび、感覚あそび、 

制作あそび、 散歩 など 

11：00  排泄 手洗い  

昼食準備 

11：20  昼食 昼食かたづけ  

歯磨き 

12：15  着替え 排泄 午睡 

14：00  起床 おやつ 

14：40  帰りの会 

15：00  降園 

スタッフ：保育士、児童指導員、看護師  

療育スタッフ：作業療法士、理学療法士、   

     言語聴覚士、臨床心理士 

サーキット遊びを通して様々な身体の

動かし方を知り、発達に必要な運動感

覚を育てます。 

 

 

 

 

 

様々なコーナーを楽しみながら

多角的に発達を促します。 

隣接している竜北保育園と

の交流も楽しみます。 

「おはようの会」 

小さな集団で、保護者、先生や友だち

と一緒の活動を楽しみます。 

 


