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  地域の皆様 こんにちは。 

令和２年度がスタートし早５ヶ月が過ぎようとしています。 

地域の皆様には日頃から様々な面で大変お世話になり、心より感謝申し上げます。 

今年度は、新型コロナウイルス感染拡大の影響で登園自粛期間等があったり、３密を避ける為

全員揃って行事を行ったりすることがとても難しくなっております。例年ですと地域の皆様と交

流させていただくよう出掛けたり、地域運営委員会を開催し園の様子を見ていただいたり、園庭

開放で皆様にお越しいただき交流させていただいているところですが、現時点ではまだ先が見え

ず、交流させていただくことが困難な状況となっております。今後の状況にもよりますが、感染

状況が落ち着きましたら、できる範囲で地域の皆様と交流させていただきたいと思います。 

この様な状況下ですが、今後もご指導、ご協力を宜しくお願い致します。 

長い梅雨がようやく明け、急に暑くなりましたが、子ども 

達はプール遊びや泥んこ遊びなどして、楽しく元気に過ごし 

ております。また、昨年度より園児数も増えて、伊那市内 

で一番大勢のお子さんをお預かりし、にぎやかな毎日です。 

プール遊びが終わると「秋」に向けての活動が始まります。 

天気の良い日には、戸外で体を動かして遊んだり、みんなで一つの目標に向かって力を合わせた

り挑戦したりする気持ちを育てていきたいと思います。また、心地よい季節になりましたら自然

に触れながら散歩に出かけたいと思います。あいさつを通して地域の皆様との交流も大事にして

いきますので、ご協力をお願い致します。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは 

竜東保育園です 

＜伊那市の保育目標＞ 「生きる力のある子ども」 

＜竜東保育園の目標＞ 「健康な体」と「豊かな心」 

回 覧 

＜育てたい１０の姿＞ 

「健康な心と体」「自立心」「共同性」「道徳性・規範意識の芽生え」 

「社会生活との関わり」「思考力の芽生え」「自然との関わり・生命尊重」 

「数や形、文字などへの感心・感覚」「言葉による伝え合い」「感性と表現」   

＊以上の姿は特に子どもの自発的な活動である「遊び」を通して育んでいきます。 

 

裏面もどうぞ 

＜Ｒ2年度の園児数＞ 

（Ｒ２.８.1 現在） 

 0，1 歳児   17 名 

2 歳児   22 名 

3 歳児   57 名 

4 歳児   63 名 

5 歳児   54 名 

 

合計 

213 名     
 



         

  

 

 

 

 

 

 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

文責 竜東保育園 大久保聰子 TEL：７２－４４１５ 

 

竜東っ子を育てる会 

                          「変わっていくのがおもしろい！」 

 

 

 

 

 

 

「どろんこ サイコー！」 

園庭は子ども達にとって「遊び」の宝庫です。 

毎日、友だちと一緒にいろいろ工夫したり、試し 

たりしながら夢中になって遊んでいます。 

特に砂、泥、水遊びは五感を使い、心も体も 

解放される最高の遊びです。 

年齢によって遊び方は違いますが、小さい子は 

大きい子達の遊びを憧れのまなざしで見ていて 

徐々に真似していきます。遊びの中での異年齢 

の関わりを大切にしていきたいと思います。 

 

まだ小さい 3歳未満児さん達ですが、やりたい

遊びをじっくりと楽しんでいます。砂場では砂や

水の感触を楽しみながら泥だらけになって遊んで

います。又、2 歳児さんはごっこ遊びが盛んで、

お母さんさながらに洗濯をして干したり寄せたり

していてとても楽しそうです。 

          園庭の片隅の畑や 

通路の脇にミニト 

マトを植えて育て 

ています。畑では 

ナスやピーマン等が採れ始め、年長さん達

が毎朝収穫して給食室へ運んでくれます。

汁物に入れたり特別メニューとして調理

された園の野菜を喜んで食べています。 

先日、その野菜を使ってピザトーストを作

りました。自分で野菜等をトッピングして

オーブンで焼き、おやつに食べました。 

普段苦手な野菜も見事完食！今後も取れ

たじゃが芋を使って 

カレーパーティーを 

する予定です。 

未満児さんも元気いっぱい！ 「ピザ、おいしかったよ！」 

園庭でいろいろな遊びを考え、楽しんでいます 

丸いテーブルの周りには、いつもままごと

遊びや泡遊び、色水遊び等作って楽しむ遊び

がいっぱい！草に水を付けてふるいでゴシ

ゴシこすると見事な「お茶」が出来上がり！

また、石鹸をおろし金でおろし、水を少し加

えて根気よく混ぜるととてもクリーミーな

泡クリームが出来ます。草花や絵の具で色を

付けてごちそう作りやままごと遊びへ…。 

泡の硬さや色合い等毎日試しながらじっく

り取り組んでいる子ども達です。 

コロナ禍で年長さん恒例の「川遊び」は中止でし

たが、代わりに高遠自然の家でアスレチックや小川

で遊んできました。例年通りにはできませんが「運

動会」も学年ごと（参観日形式）に行い、大切なこ

とが経験できるようにしていきたいと思います。 

  


