
 

                                           

 

 

 

 

手良地区の皆様には日頃より大変お世話になっております。 

令和 7年度がスタートして2か月が過ぎようとしています。保育園では地域の皆様との

交流の場を広げていきたいと思っております。まずは保育園の様子を知っていただける

ように「てらっこだより」を発行いたします。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

手良保育園の子ども達はクラスに関係なく、0歳児さんから年長さ

んまでみんななかよしです。天気の良い日はみんなで園庭に出て

様々な遊びを楽しんでいます。日々の遊びのなかで自然と異年齢と

の関わりができています。大きい子達が小さい子達に優しく接し、

思いやりの気持ちを育んだり、小さい子達は 

大きい子達の姿を見て「あんな風にやって 

みたい！」と、憧れの気持ちを持ったりして 

過ごしています。子ども達は遊びの中からいろいろなことを学ん 

でいます。これからも様々なことに興味や関心を持って楽しく 

遊んでいきます！                 

クラス名 中坪 野口 沢岡 園児数 

ひよこ組（0歳児０人、

1歳児５人、2歳児８人） 

１ ５ ６ １２ 

地区外１ 

さくら組（年少）    １ ４ ９ １４ 

ば ら組（年中）    ３ １ ５ ９ 

ゆ り組（年長）    １ ５ ７ １３ 

計 ６ １５ ２７ ４９ 

園児数（４/3０現在） 

未満児（ひよこ） １３名 

年少児（さくら） １４名 

年中児（ばら）   9 名 

年長児（ゆり）  １３名 

  計    ４９名 

職 員    １８名 

（給食技師、延長保育士含む） 

保育園からこんにちは 

 てらっこだより 

回覧 

令和７年５月 

手良保育園 

こんにちは。手良保育園です。 

 

保育目標  「豊かな心とたくましさをもつ子ども」 

・地域の人々との交流を通して、感謝や思いやりの気持

ちを持つ。 

・自分や友達を大切にし、意欲的に遊ぶ。 

・自然に親しみながら、物事に興味や関心を持つ。 

・自分の思いを伝え、相手の話が聞ける。 

保育目標に向かって職員 

一同、心をひとつにして頑張 

ります。皆様 

どうぞよろしく 

お願い致します。 

【令和７年度 手良保育園 地区別人数４/３０現在】 

 

 

【園庭でみんなで遊んでいます！】 



                

自分のやりたいことを見つけ、満足いくまで遊び、お腹がすいたらお昼ご飯をモリモリと食べ、

お腹いっぱいになって、お布団でお昼寝をぐっすりとします。子ども達がすくすくと成長できる

よう、職員みんなで子ども達の育ちを支えていきたいと思います。  

 

 

 

 

 

  

 

 

【信州型自然保育 通称「やまほいく」 に取り組んでいます！】 

自然豊かな手良の地を生かし、県からの認定を受け、自然の 

中での活動に取り組んでいます。「トトロの森」を中心に八幡様 

や手良グランドなど、いくつもの自然のフイールドで思いっきり 

遊び、いろいろなことを体験し楽しんでいます。四季折々、 

自然の変化にも触れ、気づき、感じ、感性豊かに成長すること 

を願っています。 

 

 

5 月、昨年収穫した「綿の種」を蒔きました。

水につけて種にしっかり水を吸わせてから蒔

きました。「綿の会」の蟹澤さんに教えていた

だき3粒ずつ穴に入れそっと土をかけました                                 

芽がでたら間引  

きをする予定です。 

            秋になったらフワ

フワの綿ができる

といいなあ。 

       

 

  

今年も園庭の前の畑で年長さんを中心に様々

な野菜を育てていきます。5月は畑の先生

（城倉さん、向山さん、白鳥さん）にご協力

いただき、ジャガイモや夏野菜の苗を植えま

した。これからは野菜の 

成長の様子を見たり 

収穫、クッキングな 

ど楽しみながら食への 

興味関心を育んでいき 

ます。 

 

  

「わくわく広場」は保育園の園庭開放の日です。地域の小さなお友だち、是非遊びに来て

くださいね。お待ちしています。（雨天は中止です） 

【期 日】 6月 2３日（月）、7月2８日（月）、8月2５日（月）、9月２９日（月） 

        10 月 2７日（月）、11月 25日（火）、1月2６日（月）、2月2４日（火） 

【時 間】 午前９：３０～１１：００ 

【受 付】 当日の朝、正門からお入りください。 

 

 

【保育園の生活】 

  

元気いっぱい遊んでいます！ 

みんなで食べるとおいしいね！ 

ぐっすりお昼寝気持ちいいね！ 


