
 

                                 

 

令和５年５月 
                                          上の原保育園 

 こんにちは！上の原保育園です。新入園児を迎えて令和５年度がスタートしました。 

 新型コロナウイルスが５/８より５類感染症へ移行されたことで、保育園の行事や活動も制限が緩和されていき

ます。『子どもにとって』を大事に考えながら、保育園運営をしていきたいと思います。 

今年度は、165名の子どもたちが在園し、春の遊びを満喫しています。入園当初、お家の方から離れるのが 

悲しくて泣けていた新入園児のお友だちも、今では庭で先生やお友だちと遊ぶことが楽しくて笑顔いっぱいです。 

「あー楽しかった！」と一日一日が送れるような遊びの充実を図り、沢山の経験がこれからの生きる力となる 

ように、今年度も職員一同子どもたちとの時間を大事に過ごしていきたいと思っております。 

『上の原保育園を育てる会』をはじめとする地域の皆様には、今年度も温かく見守っていただきますよう、 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回覧 

伊那市の保育目標 

『生きる力のある子ども』を目指し、「知りたがる」「聞

きたがる」「面白がる」「不思議がる」「試してみたがる」

の『がるがるっ子』の育成に取り組んでいます。主体的

に活動できる姿を大切にしています。 

上の原保育園の保育目標 
＊心身ともに丈夫な子  

＊思いやりのある子 

＊意欲的に取り組む子 

＊みんなと仲良く遊ぶ子 

開花が早かった桜、入園式まで 

なんとかもちました。 

酒井さんありがとう！ 

と、グータッチ✊！ 

今年度の園児数  ５月１５日現在 

０歳児（りす）         ２名 

１歳児（うさぎ）       １２名 

２歳児（ぞう・きりん）    ２３名 

３歳児（つくしＡ・Ｂ）    ４１名 

４歳児（ゆりA・B）     ３７名 

５歳児（ひまわりA・B）   ５０名 

            全 １６５名 

保育園からこんにちは！ 

『上の原保育園を育てる会』 

酒井一会長さんを筆頭に、歴代の上の原区長さん、各地区の 

区長さん・主任児童委員さん、民生委員さん、保護者会三役さんで 

構成され、お世話になっています。畑作りでは、地主の黒河内さんに 

耕していただいたり、酒井会長さんや育てる会の皆さんに助けていただき 

ながら今年も沢山の野菜を育てています。収穫した野菜は、クッキングや 

給食で頂く予定です。 

今年度は『上の原保育園を育てる会』を設けて行けれたらと考えております。 

また、子どもたちの様子も見に来ていただける機会を設けたいと思っておりますので、 

その際は、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

じゃがいも植えを 

しました。 



上の原保育園は、0～2歳の未満児さんの入園がとても

多く、お仕事をしながら子育てを頑張っているご家庭の 

応援をしています！ 

小さくても、好奇心・興味関心がいっぱい！ 

好きなことを見つけて遊んだり、真似したり、壊してまた

作ったりを繰り返して、心と体を豊かに育んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★何か気になること、ご意見等ありましたらお知らせください★ 

                   上の原保育園 ０２６５－７２－０５７７（園長 篠平 明美） 

草花を使ってごちそう作りや、色水作りが盛り上がっています。 

やってみたがる、作ってみたがる、試してみたがる『がるがるっ子』が、

遊びの中で育っていきます。 

地域の皆様、不要になったお花や、固形石鹸を譲って頂けたら幸いです。 

保育参観行いました。 
４月末に分散型で保育参観ができました。入園、進級して

からの様子を見てもらったり、一緒に遊んでもらったりして、

「園での様子が見られて安心した。」と保護者の方々から感想

をいただきました。 

お散歩にも出かけています！ 
毎年毎年、上牧マレットゴルフ場や上牧里山にお散歩に 

行かせていただいています。自然を大事にしつつきれいに 

整備されていて、子どもたちも大好きな場所です。春は草花、

秋は木の実などに触れ、体づくりにも最高の場所です。 

ありがたい限りです。 

☆おそうじ先生の勤務により、

保育に専念できお陰様です。 

引き続き、保育士、保育補助を

随時募集しております。 

連絡をお待ちしております。 


