
地域の皆様、こんにちは。日頃より大変お世話になっております。４月３日に新入園の

お友だちを迎え、上の原保育園の令和６年度が元気いっぱいスタートしました。今年度

も、ワクワク・ドキドキがいっぱいで、楽しく安全な保育を進めていきたいと職員一同張

り切っています。地域の皆様には様々な場面でお世話になりますが、どうぞよろしくお願

いいたします。 

～保育理念～ 
すべての子どもを愛し、守り、保護者や地域に信頼される保育園を目指します。 

 
伊那市では、「生きる力のある子ども」を目指し、「知りたがる」「聞きたがる」「面白が

る」「不思議がる」「試してみたがる」の『がるがるっ子』の育成に取り組んでいます。 

～保育園目標～ 
＊生き生きと遊ぶ子ども     ＊思いやりのある子ども 

 ＊意欲的に取り組める子ども   ＊あいさつができる子ども 

「上の原保育園を育てる会」酒井一会長さんをはじめとする 

多くの地域の皆様に見守っていただきながら子ども達、そして 

職員も安心して保育園生活を送ることができています。本当に 

ありがとうございます。 

今後とも、どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

                        令和６年 5月   上の原保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 覧 

 

～園児数～ 
       （５月１７日現在） 

 

０歳児（りす）      ７名 

１歳児（うさぎ）     １４名 

２歳児（ぞう・きりん）  ２２名 

３歳児（つくしＡ・Ｂ）  ３３名 

４歳児（ゆりＡ・Ｂ）   ３９名 

５歳児（ひまわりＡ・Ｂ） ３７名 

 

          合計１５２名 

～職員数～ 

園長    １名 

副園長   １名 

保育士   ２５名 

延長保育士 ５名 

給食技師  ６名 

おそうじ  １名 

     合計  ３９名 

保育園から 

こんにちは！ 



伊那市の保育園では、安定した保育を提供するため、保育士・保育

補助を随時募集中です。就業をお考えの方、ご興味のある方は伊那

市役所子育て支援課保育係（７８－４１１１）または上の原保育園

までご連絡ください。 

上の原保育園 

〒３９６－０００８ 

伊那市上の原６０６６番地 

ＴＥＬ：７２－０５７７ 

（担当：西川） 

大好きなお友達と顔を見合わ

せ、頭を突き合わせ・・・何

をお話ししているのかな？ 

とっても楽しそうです♪ 

 

お友達や先生と一緒に、時には一人でじっくりと…たっぷり遊

んだ後はお腹いっぱい給食を食べて、ゆっくりお昼寝…そんな

毎日の保育園生活の中で、好奇心や興味関心、達成感、優しさ

や思いやり、心も体もすくすくと育っている大切な上の原保育

園の子ども達です。 

今年の桜も見事でしたね。満

開の桜の下で、お花見給食を

楽しみました🌸 

じゃがいもを植えました。他にも育ててみたい野菜を

子どもたちと相談しながら栽培、収穫、クッキングを

楽しみます。 

ヨモギ摘みに出かけました。6月には、このヨモギ

を使って草もちパーティをします＾＾ 

上牧マレットゴルフ場や上牧里山にお散歩に行かせていただ

いています。自然がいっぱいの環境で、草花摘みや虫探し、笹

めいろで鬼ごっこなど、楽しいあそびが尽きることはありませ

ん。きれいに整備されている場所で、のびのびと遊ばせていた

だき、ありがとうございます。 


