
～保育理念～ 

すべての子どもを愛し、守り、保護者や地域に信頼される保育園を目指します。 

 

伊那市では、「生きる力のある子ども」を目指し、「知りたがる」「聞きたがる」「面白が

る」「不思議がる」「試してみたがる」の『がるがるっこ』の育成に取り組んでいます。 

 

～保育園目標～ 

＊生き生きと遊ぶ子ども　　　　　＊思いやりのある子ども 

　＊意欲的に取り組める子ども　　　＊あいさつができる子ども

 

 

 
 
                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
  

回　覧

地域の皆さま、こんにちは。日頃より大変お世話になっております。４月３日に新入園

のお友だちを迎え、上の原保育園の令和８年度が元気いっぱいスタートしました。今年度

も、子どもたちの興味や関心を引き出し、ワクワク・ドキドキ楽しいことがいっぱいの保

育を進めていきたいと職員一同張り切っています。地域の皆さまには様々な面でお世話

になりますが、どうぞよろしくお願いいたします。

～園児数～ 

　　　　　　　（５月１日現在） 

０歳児（りす）　　　　　　　４名 

１歳児（うさぎ）　　　　　１０名 

２歳児（ぞう・きりん）　　２０名 

３歳児（つくし A・B）　　２６名 

４歳児（ゆり）　　　　　　２９名 

5 歳児（ひまわり A・B）　３２名 

 

　　　　　　　　　　合計１２１名

～職員数～ 

園長　　　　　　　　１名 

副園長　　　　　　　１名 

保育士　　　　　　２６名 

延長保育士　　　　　６名 

給食技師　　　　　　６名 

保育補助（おそうじ）１名 

　　　　　合計　　４１名

保 育 園 か ら 

こ ん に ち は ！

　「上の原保育園を育てる会」を始めとする多くの地域の皆

さまに見守っていただきながら、子どもたち、そして職員も

安心して保育園生活を送ることができています。本当にあり

がとうございます。 

　今後とも、どうぞよろしくお願いいたします。

令和８年 5 月　　　上の原保育園 

裏面へ



 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

上の原保育園 
〒396-0008 
伊那市上の原 6066 番地 
TEL/FAX  72－0577 
（担当：西川）

伊那市の保育園では、安定した保育を提供す

るため、保育士・保育補助を随時募集中です。

就業をお考えの方、ご興味のある方は、伊那市

こども政策課保育係＜７８－４１１１（代）＞

までご連絡ください。

一人でじっくり遊ぶ時間、お友だちや先生と一緒に楽しむ
時間…たっぷり遊んだ後はお腹いっぱい給食を食べてゆっ
くりお昼寝。いろいろな経験を重ねて、心も体もすくすく
と育つ、大切な上の原保育園の子どもたちです。

４月３０日に、第一回「育てる会」を行い、樋代区長さん、横山主任
児童委員さん、藤澤主任児童委員さんが来園してくださいました。
今年度の保育園運営についてお話をさせていただいた後、年長さん
の「お店屋さんごっこ」にご招待！魚つりや輪投げ、クレープやポテ
トなどの食べ物・・・子どもたちの手作り商品が並ぶのを見て、「上
手に作ってあるねえ」「これください」「これもいいねえ」と、楽し
いひとときを一緒に過ごしていただきました。

育てる会の酒井会長さんにお手伝いいただき、 
じゃがいもを植えました。「おいもができたら、ポテ
トフライにしたい！」「おみそ汁に入れたいな」「ポテ
トサラダもいいね」など、子どもたちからは作ってみ
たいお料理の名前がどんどん出てきました。子どもた
ちの希望を取り入れながら、収穫して作って食べる経
験を楽しんでいきたいと考えています。

今年も桜が見事に咲きました。年長さんは、満開の桜
を見ながら「お花見給食」を楽しみました。


