
～保育理念～ 
すべての子どもを愛し、守り、保護者や地域に信頼される保育園を目指します。 

 

伊那市では、「生きる力のある子ども」を目指し、「知りたがる」「聞きたがる」「面白が

る」「不思議がる」「試してみたがる」の『がるがるっこ』の育成に取り組んでいます。 

 

～保育園目標～ 
＊生き生きと遊ぶ子ども     ＊思いやりのある子ども 

 ＊意欲的に取り組める子ども   ＊あいさつができる子ども 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 覧 

地域の皆さま、こんにちは。日頃より大変お世話になっております。４月３日に新入園

のお友だちを迎え、上の原保育園の令和７年度が元気いっぱいスタートしました。今年度

も、子どもたちの興味や関心を引き出し、ワクワク・ドキドキ楽しいことがいっぱいの保

育を進めていきたいと職員一同張り切っています。地域の皆様には様々な面でお世話に

なりますが、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

～園児数～ 
       （５月１日現在） 

０歳児（りす）       ３名 

１歳児（うさぎ）     １２名 

２歳児（ぞう）      １７名 

３歳児（つくしA・B）  ２９名 

４歳児（ゆりA・B）   ３４名 

5歳児（ひまわりA・B） ３８名 

 

          合計１３３名 

～職員数～ 

園長        １名 

副園長       １名 

保育士      ２５名 

延長保育士     ５名 

給食技師      ６名 

保育補助（おそうじ）１名 

     合計  ３９名 

保 育 園 から 

こ んにちは！ 

 上の原保育園は、昨年10月に「信州型自然保育

団体」に認定されました。信州の自然豊かな環境で

生き生きと遊ぶ様子を、「信州やまほいくの郷」の

ホームページに時々アップする予定ですので、ご覧

になってみてくださいね。 

 

令和７年 5月   上の原保育園 

 

 



 

 

 

 

育てる会の酒井会長さんにお手伝いしていただき、 

じゃがいもを植えました。これから、トマトやきゅう

りなど夏野菜の苗も植えて、収穫やクッキングを楽し

みます。 

今年もきれいな桜が咲きました。年長さんは、満

開の桜の下でお花見給食を楽しみました🌸 

 「上の原保育園を育てる会」を始めとする多くの地域の皆

様に見守っていただきながら、子どもたち、そして職員も安

心して保育園生活を送ることができています。本当にありが

とうございます。 

 今後とも、どうぞよろしくお願いいたします。 

上の原保育園 

〒396-0008 

伊那市上の原 6066 番地 

TEL/FAX  72－0577 

（担当：西川） 

伊那市の保育園では、安定した保育を提供す

るため、保育士・保育補助を随時募集中です。

就業をお考えの方、ご興味のある方は、伊那市

こども政策課保育係＜７８－４１１１（代）＞

までご連絡ください。 

 

 

一人でじっくり遊ぶ時間、お友だちと一緒に楽しむ時

間…たっぷり遊んだ後はお腹いっぱい給食を食べてゆ

っくりお昼寝。いろいろな経験を重ねて、心も体もす

くすくと育つ、大切な上の原保育園の子どもたちです。 

砂場に山盛りの新しい砂が入

りました！みんな大喜びで、

さっそく山のぼりです。 

アリさんいたね！一人でじ～っ

と観察する子、お友だちと一緒

にのぞきこむ子、楽しみ方もそ

れぞれです。 

じゃんけんポン！

あいこでしょ！ 

勝っても負けても

ワクワク楽しい遊

びです。 


