
講座「長谷さんぽ」は、今年から始めた講座で
長谷地区内の見どころを散策する講座です。年３
回開催します。１回目は非持の「長谷アルプスフォトギャ
ラリー」を見学し、非持の「蔵ZEN」でお茶をしま
した。２回目は７月１０日（月）に中尾の「白衣観
音」を見学に行く予定です。
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６月１２日（月）長谷さんぽ
「長谷アルプスフォトギャラリー」を見学しました。

９
月
か
ら
「
健
康
づ
く
り
講
座
」

を
始
め
ま
す
。

月
１
回
全
５
回
の
開
催
で
冬
の
間

の
カ
ラ
ダ
づ
く
り
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。
興
味
が
あ
る
方
は
、
公
民
館

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
石
こ
ろ

ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
」

戸
台
の
化
石
保
存
会
で

は
、
６
月
17
日
（
土
）
に

「
石
こ
ろ
ウ
ォ
ッ
チ
ン

グ
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

６
月
初
め
の
大
雨
で
河

原
が
荒
れ
て
お
り
、
開
催

で
き
る
か
心
配
で
し
た
が
、

何
と
か
開
催
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

「
月
刊
か
み
い
な
」
７
月
号

の
特
集
で
、
戸
台
の
化
石
が

紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。
長
谷

公
民
館
郷
土
資
料
室
に
は
展

示
し
て
い
ま
す
の
で
、
是
非

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

遊山倶楽部Ａ班は、６月９日に木曽
町の開田高原水生植物園を見学に行っ
ていきました。カキツバタや勿忘草が
咲いていました。また、Ｂ班は６月２
７日（火）に岡谷市のイルフ童画館を

見学しました。

そ
の
他

くじらくらぶは、６月１３日（火）
に“読み聞かせ”を行いました。
講師から読み聞かせの作法や実演、

おすすめの本なども紹介していただ
きました。

当
日
は
、
７
名
の
参
加

が
あ
り
、
事
前
学
習
で
三

峰
川
に
は
た
く
さ
ん
の
種

類
の
石
が
あ
る
こ
と
や
石

の
一
生
な
ど
に
つ
い
て
の

話
を
聞
い
た
後
は
、
実
際

に
河
原
に
行
き
、
様
々
な

種
類
の
石
こ
ろ
に
触
れ
な

が
ら
、
自
然
豊
か
な
長

谷
・
雄
大
な
南
ア
ル
プ
ス

を
学
び
・
感
じ
て
ま
し
た
。


