
部　門 グループ・サークル名 活動内容 活動日

詩吟クラブ 吟詠
毎月

第2・4木曜日

長谷食文化研究会 伝統の行事食研究 随時

ざんざ節保存会 入野谷伝統文化継承
毎月

第1・3水曜日

すずらんコーラス コーラスを通した交流
毎月

第2・4水曜日

長谷太鼓　創龍会 和太鼓

中尾歌舞伎保存会 歌舞伎保存

ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ　はせくらぶ ソフトバレーボール 毎週火・土曜日

栃の木健康クラブ 運動 毎週木曜日

長谷公民館登録団体及び長谷地区クラブ・サークルのご紹介

文化

芸能

体育

各クラブ・サークル活動への参加に関するお問い合わせは、
長谷公民館までお願いします。

【お問い合わせ】

伊那市 長谷公民館

〒396-0402 伊那市長谷溝口1188-1

tel(0265)98-2009 fax(0265)98-2010

e-mail：h-kys@inacity.jp


