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植えたばかりの稲苗をやさしくなでるように、そよ

風が水田を吹き抜けていきます。霜の降りた日もあり

ましたが、連休中に植えたトマトやナスなど夏野菜は

すくすく育っているでしょうか。 

５月に入り、自治協議会、財産区、公民館など各団

体とも、令和元年度の事業を本格的に開始しました。

区民の皆様には今後、行事や動員等のお知らせが届き

ましたら参加・協力をよろしくお願いします。 

 
運営審議会の会⾧に北林敏文さんを再任 

（公民館 ５月１０日） 

今年度第１回の公民館運営審議会を開催し、委員の

互選により正副会長を選任した後は、今年度の事業計

画を審議しました。 

【公民館運営審議会委員】 

◎会長、〇副会長（敬称略） 

田本けい子（南小学校長） 

三澤一志（自治協議会長） 

北原 永（区長会長） 

本間隆志（財産区議長） 

宮下輝幸（分館長主事会長） 

◎北林敏文（学識経験者） 

太田 伸（市社会教育委員） 

○平澤節子（スポーツ推進委員） 

城倉 博（青少年育成会長） 

なお、審議の中で公民館の建て替えに関わり「設計

案が固まる前に区民の要望を聞いて市へ伝えること

が大事になる」との意見が出され、公民館は設計に関

する情報公開に努めることで了承を得ました。 

 

協働のまちづくり交付金の交付団体を決定 
（地域協・自治協 ５月１５日） 

地域協議会は申請のあった８件について、書類審査

およびプレゼンテーションを行い、下記６団体に交付

金を交付することを決定しました。 

・西春近南小学校同窓会、・諏訪形区、・沢渡区 

・西春近北小学校ＣＳごんげんまなびや応援隊 

・下牧区、・細ヶ谷グラウンド管理委員会 

＊伊那市協働のまちづくり交付金とは、市民自らが地域の

課題解決や地域振興のために行う実践的な活動を支援

する制度です。 

自治協議会では権現山登山道・桜の里整備事業、天

竜川河川敷草刈作業、武田信玄狼煙リレーの実施計画

等について協議しました。 

 

 

都立北園高校の２年生が林業体験 
（５月１１日 自治協議会） 

長野県が進める森林の里親促進事業で、都立北園高

校２年生３２０人が伊那市を訪れ、この日は白沢地籍

にある市有林に入って “やぶ切り”を体験しました。 

高校生たちは１３人ほどの班に分かれて新緑の林

に入り、自治協役員の指導のもと、ノコギリを使って

モミジなどの小灌木を除伐。中には直径２０センチ、

高さ５メートルもあるナラの木を伐り倒して歓声を

上げる班もありました。 

体験後、女生徒の一人は「来る前は憂うつだったけ

ど、木を切ったりして楽しかった。今は来てよかった

と思っている」と感想を話していました。 

 ↑ 都内の高校生が林業（やぶ切り）を体験  

 

赤ちゃん講座に１６家族 
（公民館 ５月 1４日） 

０歳からの赤ちゃんとその母親を対象にした新し

い講座「かるがもベイビーズ」が開講しました。講師

は保育士の経験がある北澤恵子さん。１回目のこの日

は１６組の赤ちゃんと母親が参加して、成長の記録に

なるよう赤ちゃんの足形をとりました。とった足形は

鯉のぼりに見立てて色紙に貼り、持ち帰りました。 

 

 月刊 ふるさと 西春近 



 
 

 

「月刊ふるさと西春近」は市公式ホームページ 施設案内>公民館>西春近公民館>お知らせ からもカラー版がご覧になれます。 

健康づくり教室（ロコトレ教室）が開講 
（公民館 ５月１７日） 

ロコトレ教室は「体を動かして健康長寿」を合言葉

に今年初めて企画した講座です。講師は健康運動指導

士の資格をもつ春日亮太さん（西春近公民館主事）。 

初回のこの日は１６名が参加し、日常生活で使う基

礎体力を測定しました。次回から自宅でできる簡易な

筋力トレーニングや有酸素運動の方法を実習したり、

「食と栄養」について話を聴いたり、ニュースポーツ

を楽しんだりする計画です。 

 

 

 

公民館の講座も開講 
（公民館 ５月２１日～） 

保育園に上がる前の幼児とその保護者を対象にし

た「かるがも学級」が開講しました。講師には今年も

林洋子先生、丸山幸子先生をお願いし、七夕やクリス

マスなど季節の行事や、親子で運動遊びを楽しみます。

そのほか畑を借りてトウモロコシとサツマイモを栽

培し、収穫して焼き芋大会をする予定もあります。 

女性教室「女論（めろん）の会」、男性教室「父居

屋（ぱぱいや）の会」、高齢者教室「万年青（おもと）

の会」もそれぞれ開講式を行い、３月までの活動計画

を立てました。１０月には３講座合同で日帰りの研修

旅行を予定しています。 

これらの講座はまだ定員に若干の余裕があります。

受講を希望される方は公民館までご連絡ください。 

権現山林道で薪材を無償で提供します 
（財産区） 

 一昨年、財産区は権現山山麓の木材資源を伐採搬出

できるように林道開削を要望しました。その行動が実

を結び林道蛇石線とその先の林道田城線の改良工事

が始まっています。カーブの改良や残土置場をつくる

ために支障となった樹木の伐採が行われました。木々

の太い部分は４～５ｍ位の玉切りにして、道沿いに集

積してあります。地域で産出された資源なので、地域

の皆さんに還元できるよう無償で提供します。ご希望

の方は６月５日までに西春近支所（TEL 72-4178 平

日 8:30～17:00）へご連絡ください。詳細や注意事項

等をお知らせします。 

 

お詫びと訂正 
前号で紹介した「消防団西春近分団役員」のお名前

に誤りがありました。お詫びして訂正させていただき

ます。 

【令和元年度消防団西春近分団役員】 

分 団 長  橋爪 豊 さん（小出３区） 

副分団長  酒井 幸雄さん（表木区） 

事務主任  井口 大輔さん（沢渡区） 

第１部長  宮澤 俊彦さん（小出１区） 

第２部長  坪木 勇 さん（沢渡区） 

第３部長  伊藤 一雄さん（表木区） 

 

６月～７月 西春近の主な行事予定   
・６月 ７日(金) 衛生自治会 研修視察 

・６月 ８日(土) 公民館 山歩き「物見や城」 

・６月 ８日(土) 自治協・区長会他「里山セミナー」 

・６月 ９日(日) 財産区 山作業（表木区） 

・６月 10日(金) 区長会 ６月定例会 

・６月 16日(日) 財産区 山作業（赤木区・下牧区） 

   〃    散乱空き缶収拾・アレチウリ等駆除 

・６月 19日(火) 春富三地区民生児童委員研修 

・６月 21日(金) 財産区 定例議会 

・６月 23日(日) 公民館 トリムバレーボール大会 

・６月 30日(日) 衛生自治会 衣類回収事業 

・７月 10日(金) 区長会 ７月定例会 

・７月 12日(金) 自治協 「市長と語りた伊那」 

・７月 15日(月) 自治協 登山道・桜の里整備作業 

・７月 25日(木) 公民館 夏休みてらこや塾① 

・７月 26日(金) 公民館 夏休みてらこや塾② 

・７月 29日(月) 公民館 夏休みてらこや塾③ 

 

＊詳しくは西春近支所・公民館（電話７２－４１７８）

までお問い合わせください。 


