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◇◆公民館講座のお知らせ◇◆
新型コロナウイルス感染対策をしながら、楽しく公民館講座を開催しています。今年度も

残りわずか。趣味や学習などを通して充実した時間を過ごしてみませんか。いろいろな講

座がありますので、ぜひご参加ください。４月からは新しく講座がスタートしますのでお

楽しみに！

３月の公民館講座予定

９日（火） わいわいくらぶ

１２日（金） 俳句会

１７日（水） 楽しい童謡の会

１８日（木） 水彩アート教室

１９日（金） 茶道教室

なお、参加に際しては裏面「公民館の利用について」をご覧いただき、新型コロナ

ウイルス感染防止対策にご協力ください。

◇◆館内紹介 おひなさまを飾っています！◇◆
３月３日はひな祭です。てらとぴあではひな人形を飾っています💡

～ひな人形は、女の子の誕生を祝うとともに、その健やかな成長を祈って飾ります。ひな人形の主
役は「お内裏様」と呼ばれるように、高貴なご夫婦のお姿をあらわしています。その気品高いお顔
立ちや華麗な衣裳、仲睦まじく並ぶ様子は、長い歴史の中で日本人が理想としてきた夫婦の姿。そ
の「幸せのかたち」を飾って、女の子の輝かしい未来を祝福するのです。（引用：人形の吉徳）～

ひな人形はてらとぴあの利用者さんが飾り付けをしてくれました！ありがとうございます。

とても大きなひな飾りですので、ぜひご覧ください！！３月３日まで飾っています。

「♪うれしいひなまつり」

１番 あかりをつけましょ ぼんぼりに
お花をあげましょ 桃の花
五人ばやしの 笛太鼓
今日はたのしい ひなまつり

２番 お内裏様(だいりさま)と おひな様
二人ならんで すまし顔
お嫁にいらした 姉様に
よく似た官女の 白い顔

３番 金のびょうぶに うつる灯(ひ)を
かすかにゆする 春の風
すこし白酒 めされたか
あかいお顔の 右大臣

４番 着物をきかえて 帯しめて
今日はわたしも はれ姿
春のやよいの このよき日
なによりうれしい ひなまつり

裏面もあります



今後も行事や講座の様子なども発信していきますので、お楽しみに。

てらとぴあ通信 令和３年３月号

◇◆てらとぴあ活動スナップ◇◆
てらとぴあにはいろいろな講座があります。皆さんもぜひご参加ください。

おいさんずくらぶ 1月26日(火)開催

料理クラブが講師で、苺大福やおやき作りに挑戦！

わいわいくらぶ 2月2日(火)開催

豆まきをして鬼を退治しました！

◇◆公民館の利用について◇◆
公民館の利用に際しては、感染防止対策を徹底していただきご利用いただきますよう、ご

理解とご協力をよろしくお願いします。

【事 前】

・体調の悪い方（ご家族も含めて、発熱・倦怠感、風邪症状等のある方）、新型コロナ

ウイルスの感染に対する不安のある方は無理せず活動を休んでください。

・２週間以内に感染拡大地域へ外出された方、感染拡大地域から来られた人と接触の

あった方は、十分に体調を確認したうえで活動に参加してください。

・新型コロナウイルス陽性患者の濃厚接触者は、濃厚接触があった日から２週間

（初日不算入）は活動への参加を控えてください。

・また、当該濃厚接触者が所属する利用団体は、濃厚接触が判明した日から２週間

（初日不算入）は活動を休止することを検討してください。

【当 日】

・手指の消毒、手洗いをこまめに行ってください。

・マスクやフェイスシールド等を着用した飛沫感染対策を行ってください。

・参加者同士の接触を減らし、最低１ｍ（できるだけ２ｍを目安に）の距離をあけて

ください。

・定期的な換気を行ってください。

・活動後、使用した器具等の消毒をお願いします。

・代表者は、活動当日の参加者名簿を作成（連絡先等の把握を）してください。

（施設内で感染者が発生した場合、確実に連絡・調査を行う必要があるため）

今後の感染状況によっては制限の変更などの対応をせざるを得ない場合がありますので、

あらかじめご承知おきください。


