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◇◆公民館講座のお知らせ◇◆
年明け以降、オミクロン株の流行により長野県下でも新型コロナウイルスの感染が増加し

ています。長野県が１月２４日に国へ「まん延防止等重点措置」を要請することとなりま

した。伊那市内の公民館は１月２６日から休館となるため、講座などもしばらくの間中止

します。開館時期は２月中旬頃となる見込みです。

◇◆てらとぴあ自習室◇◆

令和３年の８月から、中高生の「てらとぴあ自習室」を始めました。

現在、１０名（中学生５人、高校生５人）の登録があり、しっかりと勉強していま

す。

てらとぴあ自習室利用規定

・使用できる日：月曜日～土曜日（日曜日と祝日はお休みです。）

・使用できる時間：午前９時～午後９時まで（土曜日は午後６時まで）

・会場使用料、冷暖房代は無料です。

※注意事項

原則、飲食は禁止となります。（水分補給は可）

公民館の会議や講座が優先となりますので、部屋が日によって異なる場合があり

ます。

裏面もあります

◇◆公民館関係施設の利用制限などがされています◇◆
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各施設の利用制限などがされています。

いずれも地域の皆さまにとって安心安全な施設運営のため、また全国的な収束に向けた取

り組みとなりますので、何卒ご理解とご協力をお願いします。
（令和4年1月26日現在）

※なお、今後の感染状況によっては期間の延長や制限の変更などの対応をせざるを得ない

場合がありますので、あらかじめご承知おきください。
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今後も行事や講座の様子なども発信していきますので、お楽しみに。

てらとぴあ通信 令和４年２月号

◇◆てらとぴあ活動スナップ◇◆
１月９日に令和３年度の成人式を開催することができました。おめでとうございます！

◇◆公民館の利用について◇◆
公民館の利用に際しては、感染防止対策を徹底していただきご利用いただきますよう、ご

理解とご協力をよろしくお願いします。

・体調の悪い方（ご家族も含めて、発熱・風邪症状等のある方）、感染の不安のある方

は活動の自粛をお願いします。

・２週間以内に県外へ外出された方は、体調を確認したうえでご利用ください。

・手指の消毒、手洗いをこまめに行ってください。

・熱中症に気を付けながら、マスク等を着用して飛沫感染対策にご協力ください。

・参加者同士の接触を避け、おおむね２ｍの距離をあけてください。

・定期的な換気を行ってください。（３０分間に１回程度）

・代表者は、参加者の連絡先等を把握していただきます。

今後の感染状況によっては制限の変更などの対応をせざるを得ない場合がありますので、

あらかじめご承知おきください。
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