
◇◆公民館講座のお知らせ◇◆

朝晩はだいぶ涼しい季節になりましたが、日中はまだまだ暑い日が続きます。

熱中症対策しながら公民館講座にご参加ください。

９月の公民館講座予定

９日（月） おいさんずくらぶ「諏訪研修」

１１日（水） 楽しい童謡の会

１２日（木） 水彩アート教室

１３日（金） 茶道教室

１７日（火） わいわいくらぶ「ブドウ狩り」

２９日（日） 親子自然体験教室「スガレ追い」

３０日（月） 歴史講座（古文書）

💡今月お配りする講座の募集チラシは以下のとおりです。

・親子自然体験教室のお知らせ

令和６年
９月号

発行：手良公民館

裏面もあります

◇◆行事のお知らせ◇◆

【日時】９月２９日（日）手良公民館に午前８時３０分集合

（終了は午後４時頃を予定）

【場所】国立信州高遠青少年自然の家

【内容】スガレ追い・スガレの調理体験

【参加費】年少～年長520円・小学生710円・中学生以上720円

【申し込み】９月1３日（金）までに手良公民館までお申込みください。

【その他】詳細については今月配布のチラシをご確認ください。

親子自然体験教室
～スガレ追い～



今後も行事や講座の様子なども発信していく予定です。

てらとぴあ通信 令和６年９月号

カラー版掲載の伊那市ホームページ下記のURLまたはQRコードからどうぞ！！
https://www.inacity.jp/shisetsu/kominkan_senter/terakominkan/news/teratopiatuusin/ind
ex.html

◇◆てらとぴあ活動スナップ◇◆

今月号は、夏休み中のおいで塾、二十歳のつどい、お盆野球大会の写真を紹

介します。

おいで塾③ 7月29日（月）開催
ヒップホップダンスで楽しみました。

おいで塾➃ 7月30日（火）開催
リズムジャンプで体を動かしました。

手良地区二十歳のつどい 8月14日（水）開催
25名の新成人の門出をお祝いしました。

おいで塾②
化石のレプリカ作りをしました。

おいで塾① 7月26日（金）開催
常光寺で座禅を行いました。

お盆野球大会 8月14日（水）開催
イケメンズ（野口）が優勝しました🏆
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