
伊那市創造館は、
文化庁が認定する
「食文化ミュージ
アム 食の体験・情
報発信施設」に選
定されています。

〇天竜川冬の風物詩、「ざざむし漁」。伊那市創造館では、昆虫食の聖地
伊那谷を象徴するこの漁の見学会を開催します。ざざむし漁名人・中村
昭彦さん、ざざむし研究家・牧田豊さんによる説明と、ざざむし漁の実
践を学びに来てください。
　伊那谷の冬の風と、天竜川の水は非常に冷たいと予想されます。参加
される方はできる限りの暖かい服装と、しっかりしたゴム長、ゴム手袋、
携帯カイロなどでの完全武装をお勧めします。

牧田 豊（まきた ゆたか）さん
伊那谷を中心に歴史、民俗を探る
地域研究者。特にざざむしの研究
は30年以上になり、その第一人者
です。また伊那街道等の古道、火
の見櫓、石仏など、研究は多岐に
わたっています。

中村 昭彦（なかむら あきひこ）さん
ざざむし漁歴40年以上の大ベテラン。
伊那谷の食文化であり生活文化である
「ざざむし漁」を守りながら、今年の
冬も天竜川に立って虫を踏みます。

午前9時15分
伊那市役所
西側駐車場集合。
9時30分出発。
マイクロバスに乗り、天竜川
河畔の漁場に向かいます。
午後0時15分終了。
0時30分 市役所にて解散。

対象:小学生以上
（小学4年生以下は
保護者同伴）
参加費無料・先着20人

小雨・小雪決行
※荒天が予想される場合
は、前日午後3時までに
中止の連絡をします。

申込は下の二次元コード
または電話で。
11月24日（月・振）から
お申し込みを
受け付けます。
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