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この時期、各区とも総会

を開き、役員の顔ぶれも新

たに平成３０年度を力強く

スタートしたことと思いま

す。西春近では自治協議会

と防犯協会が総会を開き、

新執行部を中心に地域発展

のため、また安心安全な地

域づくりのため、活動を始

めました。 

 

自治協の新会長に三澤一志さん 

（西春近自治協議会 １月２６日） 

平成３０年度の総会を開催しました。２９年度事業

及び決算報告、３０年度事業計画及び予算案を承認。

また、３２年度から事業・会計年度を４月～３月とし、

副会長を２名から若干名に変更する規約の一部改正

についても承認。新会長には三澤一志さんを選出し、

新しい役員体制を決定しました。 

会 長； 三澤一志（前副会長、小出２区山本） 

副会長； 本間隆志（財産区議員、小出島区） 

     飯島尚幸（現副会長、小出１区） 

     坂井孝明（区長会長、諏訪形区） 

監 事； 岡庭節紀（財産区議員、小出３区） 

     清水 温（社協会長、小出２区小屋敷） 

心のやすらぎ部会長； 伊藤光人（小出島区） 

生活道路部会長； 中村浩二郎（下牧区） 

災害防止部会長； 伊藤一夫（小出２区小屋敷） 

（敬称略）       

三澤新会長は「皆さんの協力を得て重責を果たして

まいりたい。とりわけ支所・公民館の移転新築につい

ては区民の声を聞き、よりよい施設となるよう精一杯

取り組みたい」とあいさつしました。 

 

安心・安全な西春近のために 

（西春近防犯協会 １月２４日） 

坂井孝明会長が「安心安全な西春近のため、皆さん

の協力をお願いします」と開会あいさつ。続いて役員

の選任、２９年度事業・決算報告、３０年度事業計画・

予算案、また事業・会計年度を４月～３月にするため

の会則の一部変更について審議し、いずれも承認され

ました。 

総会後、駐在所の山口英則所長を講師に「管内の治

安状況と地域防犯活動」について研修しました。 

 

（西春近自治協平成 30 年度役員の皆さん） 

 

第２回公民館運営審議会を開催 

（公民館運営審議会 １月２３日） 

今回は２９年度事業・決算報告および３０年度予算

案の審議と、公民館長の選任を協議しました。 

事業報告にかかわって委員から「講座の出席者が回

によって多かったり少なかったりするが、計画を立て

るときに受講者はどう関わっているのか」との質問が

あり、５月の開講時に受講者が希望を出し合って計画

を立てていることを説明しました。また「講座の受講

者や区民から募集して、西春近の雑誌(文集)を発行し

てはどうか」との提案がありました。今後、受講者の

意見を聞いて検討することにしました。 

 

分館長主事会の会長に清水初雄さん 

（公民館 ２月２日） 

第 1 回分館長主事会を開催し、新任者へ委嘱状伝達

を行い、正副会長を下記のように選出しました。 

会 長；清水初雄さん（小出二区小屋敷） 

副会長；久保村勘七さん(小出三区) 

また、西春近公民館主催の「趣味の会発表会」「女

性トリムバレーボール大会」「西春近地区文化祭」等

に裏方としての協力をお願いしました。 

 

手打ちそばと天ぷらで新年会 

（公民館「父居屋の会」 １月２５日） 

手打ちそばと天ぷらで、恒例の新年会を開催。 

自分たちで打ったそばは、太かったり細かったりし

ましたが、茹でたては美味しくて、揚げたての天ぷら

とともに肴には好適でお酒が進みました。 

去年の活動の思い出や今年の計画など話題は尽き

ず、夜の更けるのも忘れて懇親を深めました。 

月刊 ふるさと西春近 



 
 

 

「月刊ふるさと西春近」は市公式ホームページ 施設案内>公民館>西春近公民館>お知らせ からもカラー版がご覧になれます。 

 

大きな声で「鬼は外、福は内」 

（公民館「かるがも学級」 １月３０日） 

節分にあわせて、9組の参加者と遊びや工作をしま

した。鬼のお面を作ったり、豆を入れるさんぽうを作

ったりしたあと、ペットボトルで立てた鬼のお面にボ

ールをぶつけてやっつけました。今年は、鬼の顔をし

た箱に口からカラーボールを入れる遊びもしました。

子どもたちは、先生の手作りの鬼に怖がることなく、

向かっていきました。 

子どもと家族の健やかな成長を祈りながら、最後に

豆とおやつを食べました。 

 

 

正しいラジオ体操で健康なくらしを 

（社会福祉協議会・公民館 ２月１８日） 

講師はラジオ体操指導員の資格を持つ岩垂要子さ

ん。正しいラジオ体操は、健康の維持に大きな効果が

あるそうです。動作のポイントを一つ一つ指導いただ

きました。 

後半は元警察官の飯塚芳秋さん（表木区）を講師に

特殊詐欺防止について学習しました。騙されないため

にはまず相手の手口を知ること、そして子や孫の失敗

をお金で解決しないこと、の２点を力説されました。 

 

 

懐かしい童謡唱歌でリフレッシュ 

（公民館「女論の会」 ２月１９日） 

鷹野綾子先生のピアノ伴奏で、「スキー」「冬景色」

「北国の春」など童謡唱歌や演歌を歌いました。 

歌い慣れた曲でも動作をつけて歌うと、歌詞を間違

えたり動作がままやいたりし、脳トレにもなりました。

大きな声で歌い、笑い、気持ちのリフレッシュができ

ました。 

 

 

（女論の会、4 人 1 組で 3 拍子の歌を歌いながらの遊び） 

 

映画「サクラサク」に感動 

（公民館「万年青の会」 ２月２０日） 

上伊那地方視聴覚教育協議会の協力により、さだま

さしさんが原作を手掛けた映画「サクラサク」を上映

しました。大きなスクリーンと臨場感あふれる音響で

観賞し、参加された約４０人のみなさんで感動しまし

た。認知症を家族がどう支えていくかという重いテー

マでしたが、各地の美しい景色や名優の素晴らしい演

技により前向きに生きていこうという気持ちになり

ました。 

 みなさんの声により来年度以降も映画上映会を開

催していく予定ですので、どんなテーマの映画をご覧

になりたいかご希望やご意見を公民館までお寄せく

ださい。 

   

３～４月の主な行事予定   

・３月 13日(火) かるがも学級「お別れ会」 

・３月 14日(水) 春富中学校卒業式 

・３月 15日(木) 南・北小学校卒業式 

・３月 19日(月) 女論の会「免許返納後のくらし」 

        歴史学習会④「沢渡村の高札３枚」 

・３月 20日(火) 万年青の会「郷土食五平餅」 

・３月 23日(金) 父居屋の会「男の料理教室」 

・３月 25日(日) 『趣味の会発表会』 

・３月 26日(月) 第３回公民館運営審議会 

・４月 ５日(木) 小・中学校入学式  

・４月 10日(火) 定例区長会  

・４月 12日(木) 防犯協会「防犯広報」 

・４月 18日(水) 歴史学習会⑤「戦国の世の小出氏」 

・４月 22日(日) 市長・市議会議員選挙 投票日  

        

＊詳しくは西春近支所・公民館へお問い合わせください

（電話７２－４１７８）。   


