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新年明けましておめでとうございます。 

昨年は何かとお世話になり有難うございました。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

西春近支所・公民館 

 

年末防犯特別警戒に向けて打合せ会 

（防犯協会 １１月１9 日） 

各区の区長、防犯指導員が出席し、１２月 1日から

始まる年末防犯特別警戒打合せ会が行われました。 

防犯研修で駐在所の山口所長が伊那警察署管内の

事件・事故発生事例や注意点について話をしました。

①最近の詐欺はオレオレ型より架空請求型が多い。 

②葬儀当日、葬儀を出す家も隣組も留守になりがちで、

空き巣に入られる事例が多発している。 

③昨年の冬は灯油の盗難が相次いだ。 

④これからの時期、交換したタイヤの盗難が増える。 

 続いて協議では、期間中の活動について「全戸声が

け運動」を実施するほか、６日午後６時半から消防団

の協力で防犯広報を行うことを決めました。 

 ご家庭でも家の玄関や車の施錠、車の中に貴重品を

置かないこと、など防犯対策をお願いします。 

 

伊那谷名物「そばガレット」づくりに挑戦 

（公民館 １１月２０日） 

高齢者学級「万年青の会」は、そば発祥の地・伊那

市が普及に取り組む「そばガレット」をつくって試食

しました。 

講師は、家庭で試作してコツを習得した春日主事。

ホットプレートで生地を焼き、ハムやチーズ、トマト

やレタス、ジャムや栗あんを包みました。 

試食後、「形は悪いけど味はいいよね」「初めてにし

ては上出来だ」と笑顔いっぱいでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北小５・６年生が木を守る大切さ学ぶ 

（財産区 １１月２６日） 

財産区議員は毎年、小学校の「みどりの少年団」の

活動に協力しています。 

この日は北小みどりの少年団５・６年生がモチクイ

平の財産区有林で、ヒノキの間伐作業に汗を流しまし

た。作業の前に議員から間伐を行う意義、間伐作業の

注意点、ノコギリの使い方などを学んだあと、班ごと

伐採を体験。直径が２０センチほどに育ったヒノキが

切り倒されると大きな歓声が上がり、児童は緊張感の

中にも楽しそうに活動していました。 

南小みどりの少年団は、１１月１日に同様の活動を

行いました。 

 

ワインと清酒を飲みくらべ 

（公民館 １１月２９日） 

男性教室「父居屋の会」は松川町の「ましのワイナ

リー」と中川村の米澤酒造を見学しました。 

ましのワイナリーがある増野地区は満蒙開拓から

引き揚げた人たちが開墾した村で、傾斜地を利用した

リンゴをはじめとする果樹栽培が盛ん。ワイナリーで

は地元産のブドウからつくるワインのほか、リンゴを

原料にしたワインやシードル、ジュースなどを醸造・

販売しています。どれも人気は上々で、遠方から来る

お客さんも多いそうです。 

米澤酒造は４年前に伊那食品グループに入り、設備

を近代化しました。工場は新しくなりましたが、今で

も地元農家と協力して棚田でコメ作りをし、昔ながら

の方法でお酒を絞るなど、景観と伝統を大切にした酒

造りを受け継いでいるそうです。 

２社それぞれのこだわりに共感し、ワインや清酒を

お土産に買って見学を終えました。 

 月刊 ふるさと 西春近 



 
 

 

「月刊ふるさと西春近」は市公式ホームページ 施設案内>公民館>西春近公民館>お知らせ からもカラー版がご覧になれます。 

利用団体の代表者が公民館を大掃除 

（公民館 １２月１日） 

公民館利用団体の代表者が集まって公民館を大掃

除しました。壁のはたきがけ、窓ふき、床の雑巾がけ、

調理室の調理器具や食器の整理など、普段は手の行き

届かないところまできれいにしていただきました。 

公民館は建設から４０年を過ぎて傷みも目立ちま

すが、気持ちよく利用していただけるよう今後も環境

整備を心掛けていきたいと思います。 

 

分館長主事会が一年間のまとめ 

（公民館 １２月３日） 

分館長主事会は第５回の会合を開き、一年間の活動

を振り返りました。 

分館長さん主事さんは各区の分館行事を企画・運営

するほか、西春近公民館のトリムバレーボール大会、

伊那まつり市民踊り、趣味の会発表会や文化祭などに

協力。休日返上で早朝からという活動もあり、本当に

ご苦労様でした。 

会の最後に、社会教育委員の太田さんが「西春近の

公民館や分館は活発に活動していて評価が高い。来年

度、役員が交代しても、活発な活動を引き継いでもら

いたい」と挨拶して締めくくりました。 

 

人と人をつなぐレクリエーション 

（公民館 １２月８日） 

県レクリエーション協会会長の竹中雅幸先生（手

良）を講師に「人権講座」を開講しました。 

知り合いと並んで座る席をばらして初めての人と

隣り合うゲーム、緊張をほぐすためのクイズ、二つの

異なる動作を同時に行い脳を活性化する体操、グルー

プでパズルを解く競争などを体験。ユーモアあふれる

指導と、なかなか思うように動かない手足に、参加者

大笑いの１時間半を過ごし、初対面の人ともすっかり

打ち解けて明るく朗らかな気分になりました。 

閉講後、ゲームのやり方を説明した資料やパズルの

用紙をもらって帰る人も。講師は、地区の集会などで

大いに使ってほしいと話していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年度の区長さんが決まりました 

（区長会 １２月１０日） 

〇小出一区 大前 廣司さん（城） 

小出二区 宮下  岳 さん（山本） 

小出三区 小出 武廣さん（細ケ谷） 

小出島区 園原 四郎さん（唐木） 

◎沢 渡 区 北原  永 さん（中原町） 

表 木 区 伊澤 正紀さん（下小出） 

諏訪形区 野溝  清 さん（中班） 

赤 木 区 山越 正福さん（６班） 

〇下 牧 区 春日 洋一さん（２班） 

           （◎会長、〇副会長） 

来年は年度の区切りを４月～３月に変更する過渡

期のため、新区長さんの任期は再来年３月までになり

ます。 

 

 

１月～２月 西春近の主な行事（予定）   

・１月 １日(火) 自治協 西春近地区新年祝賀会 

・１月 ４日(金) 自治協等各種団体 監査会 

・１月 ５日(土) 財産区 初山仕事 

・１月 ７日(月) 衛生自治会 支部長会 

・１月 10日(木) 区長会 定例会 

・１月 13日(日) 伊那市消防出初式 

・１月 15日(火) 自治協 小委員会 

・１月 17日(木) 衛生自治会 総会 

・１月 19日(土) 公民館 かるがも学級「お餅つき」 

・１月 21日(月) 公民館 女性教室「童謡唱歌」 

・１月 22日(火) 公民館 高齢者教室「昔の写真」 

・１月 23日(水) 防犯協会 総会 

・１月 24日(木) 公民館 男性教室「ボウリング」 

・１月 25日(金) 区長・総代・財産区議員合同会議 

        自治協議会総会・懇親会 

・１月 27日(日) 春近子ども凧あげ大会 

・２月 ６日(水) 地域社協 会長連絡会 

・２月 ８日(金) 区長会 定例会 

・２月 15日(金) 衛生自治会 支部長会 

・２月 16日(土) 健康と福祉を考える集い 

・２月 19日(火) 公民館「映画観賞会」 

・２月 20日(水) 日赤奉仕団 役員会 

＊詳しくは、西春近支所・公民館（電話７２－４１７８）へ

お問い合わせください。 

＊支所・公民館は 12 月 29 日(土)から 1 月３日(木)

まで年末年始休業になります。緊急時の連絡は市役

所(電話 78‐4111)へお願いします。 

 


