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秋立つや声に力を入れる蝉
せみ

  (井月) 

８月７日は立秋。暦の上ではもう秋‥‥ですが、
まだ夏の真っ最中。３０度を超える暑い日が続き、
室内にいても熱中症の心配があります。新型コロナ
の感染リスクが低い自宅ではマスクを外し、家族で
会話して心身のリフレッシュに努めましょう。 
 

国土交通省から表彰されました 
（７月１５日 自治協議会） 

 国⼟交通省中部地⽅整備局天⻯川上流河川事務所
（駒ケ根市）は河川愛護月間にあわせ、河川の美化、
愛護に顕著な功績のあった団体に感謝状を贈呈しま
した。今年度は⻄春近自治協議会を含む３団体が、
中部整備局⻑感謝状の伝達を受けました。 
 三澤会⻑は「⻑年の地域の皆さんの活動が評価さ
れてうれしい。流失した河原の再生を望んでいる」
とコメントしていました。 

 

江戸時代の農民の暮らしと「五人組制度」            

（７月９日 公民館「歴史学習会」） 

 江⼾幕府は『五人組御法度』によって農⺠を「生
かさず殺さず」ように取り締まりました。弘化３年
の『五人組御法度帳』をみると、前書きに５６項目
のきまりを列記し、五人組ごと記名押印して順守を
誓約させています。守らない者が出たときは「五人
組が連帯責任を負う」と定められていて、組内から
違反者を出さないようお互いに監視していたと推測
されます。 

 

 

“いこいの森”で野外料理 
（７月１６日 公民館「父居屋の会」） 

  “いこいの森”は昨年、川瀬美倶楽部が藤沢川上流
に整備したキャンプサイトです。この日は、涼しい
木陰で、会員の伊藤利雄さんを講師にジビエ料理に
挑戦しました。伊藤さん提供のシカ肉は前日のうち
にスライスして味付けされており、「思ったより柔ら
かくて美味しい」と大好評。唐木真澄会員からイノ
シシの肉の提供もあり、味や食感の違いを食べ比べ
ました。 

 

移動式燻製器を制作 
（７月１７日 公民館「いどう燻づくり」） 

 考案者の加納義晴さん（下牧）を講師に、移動式
燻製器〝いどう燻″をつくりました。加納さんが用
意した板や角材などの材料を、手順を教わりながら
組み立てて、約１時間半かけて完成。いどう燻を使
った燻製の作り⽅も指導を受け、参加者は「家でさ
っそく作ってみます」と言って持ち帰りました。 

 

 月刊 ふるさと 西春近 



 

 

 

「月刊ふるさと西春近」は市公式ホームページ 施設案内>公民館>西春近公民館>お知らせ からもカラー版がご覧になれます。 

夏の防犯 今年の重点は「特殊サギ防止」 
（７月１４日 西春近防犯協会） 

８月６日から１５日まで、夏の地域安全運動が実
施され、⻄春近防犯協会は全⼾声かけ運動を行いま
す。今年の重点は「特殊詐欺被害の防止」です。 

⻄春近駐在所の藤倉所⻑は「管内の治安状況につ
いて」と題する講話のなかで 
・伊那署管内では６月現在６件、180 万円の被害が

発生している 
・内訳は、パソコン関連の架空請求が４件、市の職

員を名乗る還付金詐欺が２件 
・この内、電子マネーでの被害が 4 件（未遂事案 3

件）と伊那署管内は他の地域に比べて多い 
・まずは電話対策、犯人は録音をいやがるので留守 

番電話に設定しましょう 
 〜効果的なメッセージ例〜 

「サギの電話が多いので、在宅中でも留守番電話
にしています。発信音の後に、お名前とメッセー
ジを入れてください」 

・料金支払いのためにコンビニのウェブマネーカー 
ドの購入を求められたらサギを疑いましょう。 

 
親子で消防署見学  

（７月６日 公民館「かるがも学級」） 

 未就園児対象のかるがも学級では、伊那消防署の
見学会を開催しました。大きな消防車や救急車を間
近で見ることができて、子どもたちも大喜びでした。   

消防士や救急救命士の⽅から火災予防の話や救命 
講習を受けることができ、親子で充実した時間とな 
りました。 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 支所・公民館からのお知らせ  

☆「市民と議会との意見交換会」を開催 

 市議会総務文教委員会との懇談会を開催します 
 日時；８月１２日(木) 午後７時〜９時 
 会場；⻄春近公⺠館講堂 
 共通テーマ；コロナ禍の教訓とこれからの伊那市 
 ⻄春近会場テーマ；地域住⺠とのつながり 
 参加者；どなたでも参加できます。事前の申込み

も不要です。 
 ※新型コロナ感染状況によっては中止になる場合

があります。 
☆「のろしリレー」今年は１０月３０日 

信玄生誕５００年の行事に合わせてこの日に下伊
那から甲府へリレーします。昨年は、新型コロナ感
染拡大防止のため「物見や城」一か所でのみで行い
ましたが、生誕記念のろしリレーを盛り上げられる
よう、対策しながら地区内３会場での実施に向けた
検討を行っています。 

 
８月～９月 西春近の主な行事予定   

８月 3 日(火) 北小６年生権現山登山 
 4 日(水) ⺠生児童委員会８月定例会 

   8 日(日) 【山の日】休館日 
9 日(月) 【振替休日】休館日 

  12 日(木) 市⺠と議会との意見交換会 
〃   区⻑会８月定例会 

15 日(日) ⻄春近地区成人式 
20 日(金) 父居屋の会「マレットゴルフ」 
 〃   体育施設使用調整会議 
30 日(月) ⼥論の会・万年⻘の会合同会 

「伊那の野鳥たち」 
９月 1 日(水) ⺠生児童委員会９月定例会 

10 日(金) 区⻑会９月定例会 
11 日(⼟) 伊那まつり市⺠踊り【中止】 

  17 日(金) 歴史学習会「わらじ騒動」 
 
＊新型コロナの感染状況により予定を変更することが

あります。 
＊詳しくは⻄春近支所・公⺠館へお問い合わせくださ

い（電話７２−４１７８）。 


